ZAGROZENIA ZBIOROWE...

LEKCJA 5

Temat: Zagrozenia terrorystyczne

Formy realizaciji:
« edukacja dla bezpieczenstwa

Cele szczegéfowe lekciji:
- uswiadomienie zagrozen zwigzanych z agresjg, napadem, terroryzmem,
« ksztattowanie nawykéw, bezpiecznych zachowan stuzgcych ochronie przed agresjq i terrorem.

Cele operacyjne:
Po zakonczeniu zaje¢ uczen:
e potrafi zdefiniowac termin terroryzm,
* wykazuje umiejetnosci wspotpracy i wspotzycia z ludzmi réznych ras i wyznan,
* prezentuje postawe tolerancji wobec innosci,
* zwraca uwage na krzywde i przemoc,
*  potrafi racjonalnie zachowac sie w przypadku ataku terrorystycznego.

Metody nauczania:
e pogadanka, objasnienie,
¢ burza mézgdw, dyskusja.

Pomoce dydaktyczne:
e slajdy nr 18 - 20, tablice,
«  komputer z dostepem do Internetu,
« Kkarta pracy ucznia,
e prezentacja multimedialna ,Zagrozenia terrorystyczne”.

Formy aktywizacji uczniow:
e pracaw grupach na temat: kiedy pojawia sie agresja, terror?
e burza mézgéw i dyskusja - jak sie chroni¢ przed agresjg?

Spis slajdow

Nr Tytut

18. Formacje specjalne antyterrorystyczne

19. Roboty do rozbrajania niebezpiecznych tadunkéw wybuchowych
20. Nowy Jork - katastrofa World Trade Center
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MODUL IV

PLAN ZAJEC ZE WSKAZOWKAMI METODYCZNYMI

Lp. Czynnosci Czas

1.|Czynnosci organizacyjne.
3 min

2.|Zapoznanie z definicjami - terror, terroryzm 5 min

3.|Burza moézgdédw na temat, kiedy pojawia sie agresja, terror i jak sie przed nimi
uchroni¢? - uczniowie wymieniajg przyktady i zapisujg w karcie pracy. W przypadku 7 min
réznic wymagany jest komentarz nauczyciela.

4.|Pogadanka nauczyciela na temat szkodliwosci dezinformacji o zagrozeniach
i odpowiedzialnosci za fatszywe alarmy (np. telefoniczne o podtozeniu bomby, listy 10 min
z truciznami - np. waglikiem). Omowienie instrukcji alarmowej.

5.|Omdwienie procedur i instrukcji alarmowej na wypadek podtozenia bomby. 7 min

6.|Burza mozgoéw na temat, jak sie chroni¢ przed agresjg? Uczniowie wymieniajg
przyktady i zapisujg w karcie pracy. W przypadku réznic wymagany jest komentarz 10 min
nauczyciela. Prezentacja slajdéw nr 18 - 20.

7.|Podsumowanie lekcji, zwrécenie szczegdlnej uwagi na bezpieczne, pozbawione
agresji zachowanie. 3 min

MATERIAL POMOCNICZY DLANAUCZYCIELA

1. Terroryzm - ustaleniaterminologiczne. Historia terroryzmu z uwzglednieniem czaséw wspoéfczesnych

Terroryzm - jest to zjawisko polegajgce na pozaprawnym stosowaniu przemocy przez panstwa, ugrupowania
polityczne, grupy narodowos$ciowe lub religijne, wobec przedstawicieli innych panstw, narodéw, przedstawicieli
wiadzy lub wobec przypadkowych czionkéw spoteczenstwa, aby osiggng¢ okreslone wiasne cele. Stosowana
przemoc z zasady uderza w najmniej winnych i ma za zadanie wprowadzenie jak najwiekszego chaosu i strachu
w spoteczenstwie.

Empatia - przypisanie innej osobie uczué, jakie by kto$ zywit bedac w sytuacji tej osoby; uczuciowe
utozsamianie sie z inng osobg i wywolywanie w sobie uczucia, ktére ona przezywa. Liczne rozwazania nad
empatig wprowadzajg nas w zagadnienia zachowania moralnego. Zachowanie oceniane jest jako dobre lub
jako zte, w zaleznosci od tego, jaki przyniesie rezultat, w odniesieniu do innych prob. Poznawcza teoria
rozwoju moralnego sugeruje, ze poziom sgdoéw moralnych (osiggany indywidualnie) jest funkcjg réznych
czynnikow spotecznych i poznawczych. Jednym z takich czynnikdw jest przyjmowanie (odgrywanie) roli
(poznawczy sktadnik empatii); zdolno$¢ do przyjmowania roli innych pozwala na wzrost wzajemnego szacunku
i uczucia wzajemnosci.

Frustracja - zawod, rozczarowanie, stan przykrego napiecia emocjonalnego wywotany niemozliwoscig
zaspokojenia przez jednostke jakiej$ potrzeby, charakteryzujgcy sie przygnebieniem, prowadzacy czesto do
dezorganizacji funkcji psychicznych i organicznych. Wystepuje tgcznie z agresja, bardzo tatwo przeradza sie
w terroryzm.
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ZAGROZENIA ZBIOROWE...

Agresja - zachowanie zmierzajgce do wywotania niezadowolenia lub gniewu na osobach lub rzeczach.

Kiedy pojawia sie agresja, terror?
» poczucie krzywdy,
» pojawiajgca sie frustracja, trudnosci przy realizaciji celu,
e poczucie, ze posiada sie mniej niz sie zastuguije,
¢ poczucie zagrozenia osobistej godnosci,
¢ pragnienie odwetu.

Jak sie chronié przed agresja?
- informowanie o swojej ztosci osoby, ktéra wywotata gniew, lub podzielenie sie odczuciami o ztosci z innymi,
« przeprosiny - obietnica poprawy osoby wywotujgcej gniew przeciwdziata agresji,
« nauka nieagresywnego zachowania - rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych, radzenie sobie z trudnymi
sytuacjami,
« ksztattowanie empatii - im wiecej zachowan empatycznych, tym trudniej wywotaé gniew,
« karanie - tolerowanie agresji sprzyja jej narastaniu, nieuchronnos$¢ kary hamuje agresje.

Terroryzm byt stosowany od wiekéw jako metoda walki politycznej (asasyni w Xl w.). Na szerszag
skale dziatalnosc¢ terrorystyczna rozwineta sie w XIX wieku, w zwigzku z uksztaltowaniem sie doktryny i ruchu
anarchizmu. Powstaly wyspecjalizowane bojoéwki, zwigzane z partiami politycznymi. Strategie terrorystyczne
nakierowane sg nie na bezposrednie fizyczne skutki przemocy, ale na jej psychiczne konsekwencje. Sprawcy
zainteresowani sg nie tylko materialnymi szkodami i liczbg zabitych spowodowanymi przez atak, lecz raczej
wywotaniem przez niego strachu. Poza tym oczekujg, ze zamachy stang sie znakiem stabosci pozornie poteznego
przeciwnika. Terroryzm mozna okresli¢ jako atak przy zaangazowaniu minimalnych sit fizycznych bezposrednio na
moralny potencjat przeciwnika, jego wole samostanowienia i forsowania wtasnych celéow. W XX wieku terroryzm
stat sie jedng z najczestszych metod walki, a coraz wiekszg liczbe ofiar stanowig ludzie przypadkowi gdyz
stosowana przemoc z zasady uderza w najmniej winnych i ma za zadanie wprowadzenie jak najwiekszego chaosu
i strachu w spoteczenstwie. Morderstwa, porwania, zamachy z uzyciem srodkéw trujgcych, wybuchowych to
podstawowe metody dziatania terrorystow. Mogg sie oni réwniez postuzy¢ bakteriami i wirusami. Wspotczesny
terroryzm przybiera rozne formy, takze: cyberterroryzm, bioterroryzm, terroryzm elektromagnetyczny. Akty
terroryzmu usprawiedliwiano niekiedy konieczno$cig. Zamachy terrorystyczne bywaly bezposrednig przyczyng
kataklizméw dziejowych, np. zamach sarajewski. Terroryzm byt metodg dziatania organizacji zydowskich przed
powstaniem panstwa lzrael (Irgun). Obecnie stosujg go m.in.:

- fundamentalisci islamscy,

- Al Kaida,

« Dzihad,

e Hezbollah,

- Irlandzka Armia Republikanska,

« ETA dziatajgca ws$rod Baskow w Hiszpanii.

Terroryzm wspierany byt przez szereg panstw, réwniez dawnego bloku sowieckiego, w ktérych szkolono
terrorystéw, dostarczano im bron i materialy wybuchowe. Istnieje w Ameryce tacinskiej, np.
e Tupamaros w Urugwaju,
«  Swietlisty Szlak (Sendero Luminoso) w Peru.

W Pakistanie i Afganistanie dziatali Talibowie, wychowankowie szkot koranicznych. Rezim Talibow
zakazuje kobietom edukaciji i pracy zarobkowej, nakazuje, aby ciato kobiety byto cate zakryte, ogranicza pomoc
medyczng. Ponadto kobietom grozita kara smierci za:

e cudzotdstwo - przez ukamienowanie,
» homoseksualizm - przez zmiazdzenie oraz wkopanie do ziemi,
¢ zazmiane wyznania na chrzescijanstwo lub judaizm. Mezczyznom zas zakazano obcinania brody.

Istnieje mozliwos¢ nadzwyczajnego zdarzenia radiacyjnego w wyniku zamachu terrorystéw, dysponujacych
wiekszg iloscig substancji promieniotworczych lub fadunkiem jadrowym. Zapobieganie takim zdarzeniom, to
zaostrzenie rezimu kontroli i ochrony fizycznej miejsc, z ktérych mogtyby sie dosta¢ w niepowotane rece materiaty
promieniotworcze, rozszczepialne. Do dziatan zapobiegawczych nalezy zaliczy¢ przeciwdziatanie nielegalnemu
obrotowi tymi materiatami, fgcznie z kontrolg przej$¢ granicznych. Niezaleznie od wielkiej wagi, jakg w wielu krajach
przywigzuje sie do tych zagadnien i stale doskonalonego systemu kontroli magazynéw, zrédet i obiektéw jgdrowych,
nalezy zatozy¢, ze istnieje prawdopodobienstwo, iz np. tadunki jgdrowe juz znajdujg sie w posiadaniu oséb, ktére nie
zawahajg sie, jak to wykazaty niektére zamachy terrorystyczne ostatnich lat, przed ich uzyciem nawet w duzych
miastach.
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MODUL IV

Zagrozenie to stwarza zupetnie nowe wyzwanie dla zarzgdzania kryzysowego w tym policji i panstwowej strazy
pozarnej oraz wojska. Rozni sie ono od zagrozen w czasie konfliktu militarnego, gdyz moze nastgpi¢ bez Zzadnej
zapowiedzi, bez Zzadnych sygnatéw powodujgcych mobilizacje zaatakowanej spofecznosci. Panstwa powotaty
stosowne stuzby antyterrorystyczne, ktére majg przeciwdziata¢ i zapobiegaé terroryzmowi. W przypadku informac;ji
0 zagrozeniu, np. podtozeniu bomby, nalezy stosowac sie do opracowanych procedur.

2.Instrukcjaalarmowa
W przypadku grozby podpalenia, podtozenia lub w razie znalezienia fadunku wybuchowego nalezy alarmowacé
odpowiednie stuzby. Osoba, ktéra przyjeta zgtoszenie o podtozeniu tadunku lub go zauwazyta jest obowigzana

powiadomic:
A. Administracje budynku szkoty.
B. Policje.

C. Straz miejska.
Zawiadamiajgc policie nalezy podac:
e tre$¢ rozmowy ze zgtaszajgcym o podtozeniu tadunku wybuchowego,
* miejsce i opis zlokalizowanego przedmiotu,
« numer telefonu i nazwisko osoby zgtaszajacej,
« uzyskac od policji potwierdzenie przyjecia zawiadomienia.

Wskazéwki do prowadzenia rozmowy ze zgfaszajagcym o podiozeniu ,,bomby"

Rozmowe nalezy prowadzi¢ spokojnie i uprzejmie. Rozméwca (osoba odbierajgca informacje) powinna starac¢
sie podtrzymac rozmowe, przediuzajgc czas jej trwania. W trakcje rozmowy dgzy¢ do uzyskania mozliwie jak
najwiekszej ilosci informaciji o zgtaszajgcym i posiadanej przez niego wiedzy o terenie lub obiekcie zamachu oraz o
podtozonym tadunku wybuchowym. W tym celu nalezy zadawac¢ pytania:

e gdzie podtozono bombe?

« dlaczego bomba zostata podtozona?

- jak ona wyglada?

«  kiedy nastgpi wybuch?

«  jakie warunki muszg byc¢ spetnione, by nie doszto do wybuchu bomby?

Zgtaszajgcemu nalezy uswiadomi¢ mozliwos¢ spowodowania $mierci lub zranienia osdb postronnych
w wyniku wybuchu.

Akcja poszukiwawcza fadunku wybuchowego po uzyskaniu informacji o jego podfozeniu

1. Do czasu przybycia policji akcjg kieruje administrator obiektu.
2. Kierujgcy akcjg zarzadza, aby uzytkownicy pomieszczen dokonali sprawdzenia, czy w pomieszczeniach
znajdujg sie:
. przedmioty, rzeczy, urzgdzenia, paczki, itp., ktérych wczesniej nie byto i nie wniesli ich uzytkownicy
pomieszczen, a mogty by¢ wniesione i pozostawione przez inne osoby, np. interesantow,
« Slady przemieszczania elementéw wyposazenia pomieszczen, zmiany w wygladzie zewnetrznym
przedmiotéw, rzeczy, urzgdzen, ktdre przedtem w pomieszczeniu byty oraz czy sg emitowane z nich
sygnaty, np. dzwieki mechanizmow zegarowych, Swiecgce elementy elektroniczne itp.

3. Pomieszczenia ogélnodostepne, takie jak: korytarze, klatki schodowe, halle, windy, toalety, piwnice, strychy, itp.
oraz najblizsze otoczenie zewnetrzne obiektu powinno by¢ sprawdzone przez pracownikdw obstugi
administracji lub ochrony.

4. Zlokalizowanych przedmiotoéw, rzeczy, urzadzen, ktérych w ocenie uzytkownikdéw obiektu przedtem nie byto,
a zachodzi podejrzenie, iz mogg by¢ to tadunki wybuchowe, nie wolno dotyka¢. O ich umiejscowieniu nalezy
natychmiast powiadomi¢ administratora obiektu i policje.

5. W przypadku stwierdzenia przez uzytkownikéw obecnosci przedmiotéw, ktérych wczesniej nie byto lub zmiany
wygladu i usytuowania przedmiotéw, ktére mogty nastgpi¢ w skutek dziatania sprawcy, kierujgcy akcjg moze
wydac decyzje o ewakuacji osob z zagrozonego obiektu przed przybyciem policji.

Akcje rozpoznawczo-neutralizujgcg zlokalizowanych tadunkéw prowadzi policja. Osobom przyjmujgcym
zgtoszenie o podfozeniu tadunkéow wybuchowych oraz administratorom obiektu nie wolno lekcewazy¢ zadnej
informacji na ten temat. Nalezy kazdorazowo powiadomi¢ policje, ktéra z urzedu dokonuje sprawdzenia
wiarygodnosci kazdego zgtoszenia. Dziatania profilaktyczne i ewakuacyjne nalezy realizowaé zgodnie
z zaleceniami policji i strazy pozarnej obejmujgcej dowodzenie w przypadku zagrozenia dziataniami
terrorystycznymi.
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ZAGROZENIA ZBIOROWE...

ZALECENIA KOMENDY GLOWNEJ POLICJI

Terroryzm oznacza uzycie sity lub przemocy w stosunku do oséb lub wtasnosci, w celu:
- zastraszenia,
e przymuszenia,
« lub wymuszenia okupu.

Skutki terroryzmu mogg obejmowac znaczng liczbe ofiar, uszkodzenia budynkéw, zaktécenia w dostepie do
podstawowych ustug, takich jak: elektrycznos$¢, dostawy wody, opieka medyczna, telekomunikacja, komunikacja
miejska.

W strukturach polskiej Policji funkcjonujg pododdzialy antyterrorystyczne i komoérki minersko-
pirotechniczne specjalnie przygotowywane do tego, aby zapobiegac i stawia¢ czota aktom terroru.

Jednym z zagrozen terrorystycznych jest zamach bombowy.

Materiaty wybuchowe to zwigzki chemiczne bgdz mieszaniny materiatéw przeznaczone do wywotywania gwattownych
reakcji chemicznych w wyniku ktérych powstajg ogromne ilosci ciepta lub gazdéw. Rozréznia sie dwa rodzaje
wybuchow:

» wybuch fizyczny, w ktérym nastepuje rozprezenie medium w wyniku procesu fizycznego (rozsadzenie),

» wybuch chemiczny, charakteryzujacy sie gwattowng reakcjg chemiczng przebiegajacg w materiale wybuchowym

z olbrzymig szybkoscig i przy wydzielaniu wysokiej temperatury oraz produktéw gazowych.

Skutki wybuchu

- Obrazenia odniesione w wyniku pierwotnej fali uderzeniowej ograniczone sg w praktyce do narzadow wypetnionych
powietrzem (przedziurawienie btony bebenkowej, odma optucnowa, krwawienie z uszkodzonego migzszu ptuc
i uszkodzenie pecherzykéw plucnych). Wartosci cisnienia sg uzaleznione od masy fadunku oraz odlegtosci.
Przyktadowo 1 kg trotylu (TNT) powoduje nadcisnienie na poziomie 50 kPa w odlegtosci ok. 9 m (przy braku
przeszkod).
- Obrazenia drugiego rzedu sg nastepstwem dziatania odtamkéw lub innych przedmiotéw miotanych przez fale
uderzeniowg. Odtamki rozrzucane przez fale wybuchu mogg osigga¢ predkos¢ 4,3 km/s. Jest to predkos¢ 4 razy
wieksza niz predkosé najszybszego pocisku z karabinu. Odtamek lecacy z tg predkoscig przekazuje energie ponad
16 razy wiekszg od energii pocisku tego samego rodzaju o duzej predkosci.
- Obrazenia trzeciego rzedu sg to efekty upadku ciata poszkodowanego porwanego przez fale uderzeniows. Ich
mechanizm jest zazwyczaj podobny do skutkéw upadkéw z wysokosci.
- Fala uderzeniowa to cienka warstwa, w ktérej nastepuje gwattowny wzrost cisnienia gazu i predkosci ruchu gazu,
rozchodzaca sie szybciej niz dzwiek. Fala uderzeniowa to jeden z najwazniejszych czynnikdw niszczgcych
wybuchu. Oddziatuje bezposrednio na ludzi, przedmioty i inne wywotujgc naruszenie, przewracanie, deformowanie,
rozrywanie, tamanie konstrukcji, porywaniem sprzetu, wyrywaniem drzew itp. Na ludzi dziata bezposrednio jako
uderzenie, lub posrednio jako uderzenie przez przedmioty niesione przez fale. Jej zasieg niszczycielski zalezy od
sity wybuchu tadunku wybuchowego i odlegtosci od wybuchu.

Terrory$ci w atakach bombowych stosujg tzw. pas szahida, zwany takze pasem samobodjcéw. To rodzaj
specjalnego pasa lub kamizelki, wypetnionej materiatami wybuchowymi, a takze zaopatrzonej w bezposredni
mechanizm detonacyjny, uruchamiany przez zamachowca.

Specyfika zamachu bombowego polega na tym, ze nie rozréznia on ,swoich” czy ,obcych”. Jego ofiarg moze sta¢
sie kazdy, kto bedzie przebywat w poblizu miejsca wybuchu. Nie majg na to wptywu jego poglady polityczne lub stan
majgtkowy. W przypadku ataku terrorystycznego o podtozu, ogdlnie mowigc, politycznym w wiekszosci przypadkéw
ofiarami s3g ludzie, ktérzy nie majg nic wspdlnego z dziataniami przestepczymi! Zamach bombowy niesie ze sobg
negatywne skutki, ale czesto zdarza sie, ze zanim nastgpi eksplozja bomba zostanie w taki lub inny sposdb
ujawniona. Tak wiec specjalisci postugujg sie réwniez terminem: ,,incydent bombowy” - to sytuacja, stwarzajgca
zagrozenie zycia lub zdrowia przez podiozenie lub grozbe podtozenia materiatu lub urzgdzenia wybuchowego.
Wiasciwe zachowanie w przypadku wystgpienia takiej sytuacji jest niezwykle wazne dla przebiegu zdarzenia, jego
skutkow i dziatania specjalistow policyjnych. Informacji 0 zagrozeniu incydentem bombowym nie wolno bagatelizowaé¢
ani lekcewazyc!
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MODUL IV
T

Symptomy zagrozenia incydentem bombowym

Podstawowg cechg terroryzmu jest to, ze nie ma wyraznych znakéw ostrzegawczych o mozliwosci wystgpienia
zamachu lub sg one trudno dostrzegalne. Tak wiec trzeba zwraca¢ uwage na to, co dzieje sie w najblizszym otoczeniu,
np. na zakupach, w podrézy, podczas uczestnictwa w imprezach masowych (np. koncertach muzycznych) lub
uroczystosciach religijnych i innych miejscach, gdzie przebywa duza liczba osob.

O swoich spostrzezeniach poinformuj: stuzby odpowiedzialne za bezpieczenstwo obiektu, Policje lub Straz
Miejska.

Telefony alarmowe

999 - Pogotowie Ratunkowe

987 - Wojewoddzkie Centra Zarzadzania Kryzysowego

112 - telefon alarmowy dla uzytkownikéw telefonéw komérkowych

Zapamietaj!

Wybuch jest sytuacjg nagtg i nieodwracalng, moze tez skutkowaé np.: skazeniem chemicznym,
promieniotworczym lub zakazeniem biologicznym. Jesli widzisz bombe, to ona ,widzi” tez ciebie, a to oznacza, ze
jestes w polu jej razenia.

Zwroc¢ uwage na:
e rzucajgce sie w oczy lub po prostu nietypowe zachowania osob,
¢ pozostawione bez opieki przedmioty: teczki, paczki, pakunki itp.,
e 0soby ubrane nietypowo do wystepujgcej pory roku,
« samochody, a w szczegolnosci furgonetki, parkujgce w nietypowych miejscach, tj. w poblizu miejsc kultu
religijnego lub miejsc organizowania imprez masowych i zgromadzen.
Pamietaj, ze terrorysta nie musi by¢ odmiennej narodowosci i wyrézniac sie z thumu szczegdlnym wyglagdem!
O swoich spostrzezeniach poinformuj: stuzby odpowiedzialne za bezpieczenstwo obiektu, Policje lub Straz Miejska!
Jak postepowac w sytuacjach zagrozenia:
« jak najszybciej opus¢ zagrozone miejsce.
e po drodze informuj o zagrozeniu jak najwiekszg liczbe osdb, bedgcych w strefie zagrozonej lub kierujgcych sie
w jej strone.

e po ogtoszeniu alarmu i zarzgdzeniu ewakuacji w obiektach publicznych natychmiast udaj sie do wyjscia stuchaj
komunikatéw!

« jezelitwdj samochdd jest w strefie zagrozenia nie ,ratuj” go na site - zycie jest wazniejsze.
e podczas dziatan, zwigzanych z neutralizacjg ,bomby” bezwzglednie zastosuj sie do poleceh Policji - nie
utrudniaj akcji!
Ciekawosé moze byé¢ niebezpieczna
Nie zagladaj!
Nie dotykaj!

POLSKA KARTA PRAW OFIARY

Wszystkie polskie organizacje, instytucje i osoby prywatne stykajgce sie w swojej pracy z ofiarami przestepstw
postanowity w celu poprawienia sytuacji ofiar w Polsce podpisa¢ ten dokument.
Majgc na wzgledzie:

- zagwarantowang w Konstytucji Rzeczpospolitej przyrodzong i niezbywalng godnos¢ cztowieka i obywatela,
bedacag zrodtem jego wolnosci i praw, ktére wtadze publiczne majg obowigzek szanowac i chroni¢ (art. 30
Konstytucji RP);

+ to, ze Rzeczpospolita Polska jest panstwem prawa, urzeczywistniajgcym zasady sprawiedliwosci spotecznej,
w ktorym kazdy ma obowigzek przestrzegania prawa (art. 2 i art. 83 Konstytucji RP);

- zalecenia wypracowane przez miedzynarodowg spotecznos¢ ksztattujgce polityke postepowania z ofiarami
przestepstw, a w szczegolnosci:
- Deklaracje ONZ o podstawowych zasadach sprawiedliwosci dla ofiar przestepstw i naduzy¢ wtadzy z 1985r.
- Europejskg Konwencje o kompensaciji dla ofiar przestepstw popetnionych z uzyciem przemocy z 1983r.
- Zalecenia Rady Europy Nr R(85)Il w sprawie pozycji ofiary w prawie i procesie karnym
- Zalecenia Rady Europy Nr R(87)21 w sprawie zapobiegania wiktymizacji i pomocy dla ofiar przestepstw; oraz
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e rozumiejgc, iz posiadanie prawa oznacza rzeczywistg mozliwo$¢ korzystania z procedur gwarantujacych ich
realizacje, zwtaszcza gdy sg one naruszane lub nie wypetniane;

e rozumiejgc potrzebe podniesienia kultury prawnej poprzez realng egzekucje praw obowigzujgcych;

« kierujgc sie dobrem ofiar przestepstw oraz checig pomocy i naprawienia doznanej przez nie krzywdy
postanawiamy spisa¢ i upowszechni¢ Polskg Karte Praw Ofiary.

I. Definicjaizakres uprawnien

1. Ofiarg w rozumieniu Karty jest osoba fizyczna, ktérej dobro, prawem chronione, zostato bezposrednio
naruszone lub zagrozone przez przestepstwo, a takze jej najblizsi.

2. Ofiara ma prawo do:

a) pomocy;

b) godnosci, szacunku i wspétczucia;

¢) wolnosci od wtérnej wiktymizacii;

d) dostepu do wymiaru sprawiedliwosci;
e)mediacji i pojednania ze sprawca;

f) do restytucji i kompensaciji.

3. Ofiara niezaleznie od tego, czy ujawniony zostat sprawca przestepstwa i czy ma miejsce postepowanie karne
(kiedy ofiara uzyskuje status pokrzywdzonego), bgdz cywilne (kiedy ofiara uzyskuje status poszkodowanego)
oraz niezaleznie od wiezi rodzinnej tgczgcej sprawce i ofiare winna uzyska¢ potrzebng jej pomoc prawng,
materialng, medyczng, psychologiczng i socjalng.

Il. Prawo do godnosci, szacunku i wspétczucia

1. Ofiara ma prawo do traktowania jej z godnoscig, szacunkiem i wspétczuciem. Do szczegdlnego przestrzegania
tego prawa zobowigzani sg przedstawiciele wymiaru sprawiedliwos$ci, stuzby zdrowia i stuzb socjalnych. Nie
mozna przerzuca¢ odpowiedzialnosci za przestepstwo ze sprawcy na ofiare. Nie mozna usprawiedliwiac
przestepstwa tradycjg, kulturg, stereotypami minimalizujgcymi wine sprawcy.

Ill. Prawo do bezpieczenstwa i zakaz ponownego dreczenia ofiary

1. Ofiara ma prawo do bezpieczenstwa i ochrony oraz poszanowania jej zycia rodzinnego i prywatnego. Ofiary nie
wolno ponownie dreczy¢ - nalezy dotozy¢ wszelkich staran, by unikneta ona powtérnej wiktymizaciji. Oznacza to
zakaz wkraczania w prywatnos¢ ofiary i jej rodziny ze strony wszystkich, ktérzy stykajg sie z nig w zwigzku
Z popetnionym przestepstwem, w szczegodlnosci: przedstawicieli organdéw panstwowych, stuzb medycznych
i socjalnych, mediow.

2. Ofiara ma prawo do traktowania ze szczegdlng troskg i powagg przez organy wymiaru sprawiedliwosci i organy
scigania. Postepowanie w sprawie powinno by¢ prowadzone tak, by uwzglednia¢ interesy i stan ofiary. Jej
przestuchania winny byé: ograniczone do minimum, prowadzone w sposéb kulturalny, wolne od opdznien,
odwotan i zmuszania ofiary do wielokrotnego przezywania na nowo tragedii, jakiej doswiadczyta.

3. Ofiara ma prawo do bezpieczenstwa osobistego, a obowigzkiem Policji i prokuratury jest jej to bezpieczenstwo
zapewnié.

4. Ofiara moze zazgdac utajnienia swoich danych osobowych.

5. Ofiara ma prawo domagac sie zastrzezenia danych dotyczgcych jej miejsca zamieszkania do wytgcznej
wiadomosci prokuratora lub sgdu.

6. Ofiara ma prawo do zachowania anonimowosci w sprawozdaniach prasowych, telewizyjnych, w Internecie i w in- nych
mediach, dotyczacych jej sprawy.

7. Wiasciwe organy panstwowe sg zobowigzane do przyjecia kazdego zawiadomienia o przestepstwie zgtoszonego
przez ofiare i podjecia odpowiedniej interwencji. Dotyczy to réwniez sytuacji, gdy zagrozenie pochodzi od osoby
dla ofiary bliskiej, lub gdy ofiarg jest dziecko.

8. Wiasciwe organy panstwowe sg zobowigzane do przyjecia kazdego zawiadomienia zgtoszonego przez osobe
trzecig i podjecia odpowiedniej interwencji.

9. Ofiara ma prawo do uzyskania fachowej pomocy: psychologicznej, medycznej, materialnej i prawnej od momentu
zgtoszenia naruszenia lub grozby naruszenia dobra prawem chronionego. Oznacza to m.in. prawo do wsparcia
psychicznego, prawo do fachowej pomocy psychologicznej i prawnej od momentu zawiadomienia o przestepstwie.

10. Ofiary przestepstw o podtozu seksualnym powinny byé przestuchiwane przez funkcjonariuszy Policji tej samej pici,
a gdy ofiarg jest dziecko, przestuchanie powinno odbywac sie w obecnosci psychologa lub osoby, ktérg dziecko
darzy zaufaniem.

11. Ofiara nie powinna byé narazona na dodatkowe dolegliwosci wynikajgce z koniecznosci kontaktu ze sprawcg
czynu niedozwolonego. W sadach powinny istnie¢ odrebne pomieszczenia dla ofiar przestepstw, by nie byty one
narazone przed rozprawg na kontakt z oskarzonym, jego bliskimi i znajomymi.
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IV. Prawo ofiary jako strony postepowania karnego do wymiaru sprawiedliwosci
Ofiara ma prawo do swobodnego dostepu do wymiaru sprawiedliwosci. Ofiara ma prawo w granicach prze-
widzianych w ustawie w sposob wolny od jakiegokolwiek przymusu lub oporu ksztattowac swoje interesy prawne.
Prawo ofiary do pomocy i reprezentacji prawnej powinno byé przynajmniej zrébwnane z prawami przystugujgcymi
oskarzonemu. Ofiara powinna mie¢ np. prawo do bezptatnego petnomocnika, w tych samych przypadkach, w ktérych
przyznaje sie prawo sprawcy do obroncy z urzedu.
Ofiara w sprawach o przestepstwa $cigane z oskarzenia publicznego moze dziata¢ jako strona w charakterze
oskarzyciela positkowego. Od wniesienia aktu oskarzenia az do momentu jego odczytania w sgdzie ofiara moze ztozy¢
oswiadczenie, ze chce dziata jako strona w charakterze oskarzyciela positkowego. W razie powtérnego wydania
przez prokuratora postanowienia 0 odmowie wszczecia lub o umorzeniu postepowania pokrzywdzony moze w
terminie miesigca wnies¢ swoj akt oskarzenia do sgdu.
Ofiara ma prawo do rzetelnej, zrozumiatej dla niej i wyczerpujgcej informacji o przystugujacych jej prawach i pro-
cedurach ich dochodzenia.
Ofiara ma prawo do rzetelnej, zrozumiatej dla niej i wyczerpujacej informacji na temat toczgcego sie w sprawie
postepowania.
Ofiara ma prawo do wystgpienia z powddztwem cywilnym w celu dochodzenia w postepowaniu karnym roszczen
majatkowych wynikajgcych bezposrednio z popetnienia przestepstwa. Ofiara moze to uczyni¢, az do rozpoczecia
przewodu sgdowego na rozprawie gtéwnej.
Ofiara powinna mie¢ prawo do zebrania potrzebnych w jej sprawie dowodéw bez narazenia na dodatkowe koszty.
Dotyczy to miedzy innymi obdukcji lekarskiej i pomocy psychologicznej.
Ofiara ma prawo bra¢ udziat w czynnosciach sledztwa lub dochodzenia toczacego sie w jej sprawie.
Ofiara ma prawo do sktadania wnioskéw o dokonanie czynnosci w toku postepowania przygotowawczego,
a wiec zanim sprawa trafi do sgdu.

10. Ofiara ma prawo wgladu do akt sprawy i sporzgdzania odpiséw dokumentow wystepujgcych w sprawie.

=

V. Prawo ofiary jako strony postepowania karnego do mediacji i pojednania ze sprawca

Ofiara ma prawo do mediacji i pojednania ze sprawcg. Ofiara ma prawo wystgpi¢ z takg inicjatywg do
prokuratora lub do sadu.

Ofiara ma prawo w sprawach z oskarzenia prywatnego do pojednania i ugody.

Ofiara ma prawo na swéj i oskarzonego wniosek do porozumienia sie ze sprawcg w kwestii naprawienia szkody
lub zadosc€uczynienia.

VI. Prawo ofiary do restytucji poniesionych szkéd

Ofiara ma prawo do restytucji poniesionych przez nig szkod.

Sprawca czynu zabronionego powinien wyréwnac ofierze poniesione szkody (czyli dokonac restytucii).
Przestepcy albo osoby trzecie odpowiedzialne za ich zachowanie powinni dokona¢ sprawiedliwej restytucji na
rzecz ofiar, ich rodzin lub oséb pozostajgcych na utrzymaniu. Restytucja powinna obejmowac: zwrot wtasnosci,
zaptate za doznang krzywde lub poniesiong strate, zwrot wydatkdw poniesionych w wyniku wiktymizaciji,
zabezpieczenie ustug oraz przywrocenie praw.

Jezeli sprawca lub inne uprawnione instytucje (np. ubezpieczenie) nie wyréwna szkdd poniesionych przez
ofiare, powinno sie dgzy¢ do zapewnienia kompensacji materialnej ze strony Panstwa:

a) ofiarom, ktére doznaty ciezkiego uszkodzenia ciata lub uszczerbku na zdrowiu fizycznym lub
psychicznym w wyniku powaznych przestepstw,

b) rodzinie, a w szczegdlnosci osobom pozostajgcym na utrzymaniu ofiar, ktére poniosty $mier¢ lub
ktore dotkneto kalectwo fizyczne lub psychiczne w wyniku takiej wiktymizacji.
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PYTANIA KONTROLNE TESTY, QUIZY Z ROZWIAZANIAMI

Zadanie 1

Kiedy pojawia sie agresja?

*  poczucie zagrozenia osobistej godnosci,

« frustracja, trudnosci przy realizaciji celu,

e poczucie, ze posiada sie mniej niz sie zastuguije,
» poczucie krzywdy,

» pragnienie odwetu.

Zadanie 2
Kogo nalezy powiadomi¢ o zgtoszeniu grozby podtozenia bomby?
Powiadomi¢ natychmiast: Administracje obiektu, policje, straz miejska

Zadanie 3

Wymien trzy organizacje terrorystyczne?

« Irlandzka Armia Republikanska,

» Al-Kaida,

« ETA dziatajgca wsrod Baskow w Hiszpanii,
«  OAS we Francji,

e Czerwone Brygady we Wioszech.

Zadanie 4

Jak sie chroni¢ przed agresjg?

« informowanie o swojej ztosci osoby, ktéra wywotata gniew lub podzielenie sie odczuciami o ztosci z innymi,

e przeprosiny - obietnica poprawy osoby wywotujgcej gniew przeciwdziata agresiji

« nauka nieagresywnego zachowania - rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych radzenia sobie z trudnymi
sytuacjami,

« ksztattowanie empatii - im wigcej zachowan empatycznych tym trudniej wywotac gniew,

« karanie - tolerowanie agresji sprzyja jej narastaniu, nieuchronnos¢ kary hamuje agresje.

Cwiczenie uzupekniajace
- rozwigzanie krzyzéwki:

1. frustracja, 2. agresja, 3. grom, 4. tolerancja, 5. bomba, 6. ofiara, 7. Nowy Jork, 8. rasizm, 9. zamach.
Hasto - TERRORYZM

228



MODUL IV

T
KARTAPRACY UCZNIA -LEKCJA S

Temat: Zagrozeniaterrorystyczne

Terroryzm - jest to zjawisko polegajgce na pozaprawnym stosowaniu przemocy przez panstwa, ugrupowania
polityczne, grupy narodowosciowe lub religijne, wobec przedstawicieli innych panstw, narodéw, przedstawicieli
wiadzy lub wobec przypadkowych czionkéw spoteczenstwa, aby osiggna¢ okreslone wiasne cele. Stosowana
przemoc z zasady uderza w najmniej winnych i ma za zadanie wprowadzenie jak najwiekszego chaosu i strachu
w spoteczenstwie.

Empatia - przypisanie innej osobie uczug, jakie by kto$ zywit bedac w sytuacji tej osoby, uczuciowe utozsamianie sie
z inng osobg i wywotywanie w sobie uczucia, ktore ona przezywa.

Frustracja - zawdd, rozczarowanie, stan przykrego napigcia emocjonalnego wywofany niemozliwoscig
zaspokojenia przez jednostke jakiej$ potrzeby charakteryzujgcy sie przygnebieniem prowadzgcym czesto do
dezorganizacji funkcji psychicznych i organicznych. Wstepuje tgcznie z agresjg bardzo tatwo przeradza sie

w terroryzm.

Agresja - zachowanie zmierzajgce do wywotania niezadowolenia lub gniewu na osobach lub rzeczach.

Cwiczenie 1
Kiedy pojawia sie agresja, terror?

Cwiczenie 2
Kogo nalezy powiadomi¢ w przypadku zgtoszenia o podtozeniu bomby?

Powiadomi¢ natychmiast:
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Cwiczenie 3
Wymien trzy organizacje terrorystyczne.

Cwiczenie 4
Jak sie chronic¢ przed agresjg?

Cwiczenie uzupetniajace
Rozwigz krzyzéwke.

1. Zawdd, rozczarowanie, stan przykrego napiecia emocjonalnego.
2. Zachowanie wywotujgce gniew, napastliwos¢, zaczepnosc.
3. Polska antyterrorystyczna wojskowa formacja specjalna.
4. Wyrozumiatos$¢ dla cudzych pogladdéw, innosci.
5. tadunek wybuchowy. 1
6. Osoba poszkodowana.
7. Miasto w USA, w ktérym terrorysci zburzyli 2
WTC (World Trade Center).
8. Dyskryminacja innych ras (apartheid). 3
9. Dziatanie przestepcze majace
na celu pozbawienie kogos np. zycia majgtku. 4
3]
HASLO:
6
7
8
9
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