BEZPIECZNE ZACHOWANIE NA DRODZE

LEKCIA 1

Temat: Drogi, przepisy regulujgce ruch na drogach

Wszyscy jestesmy uzytkownikami drég, korzystamy z nich, chege czy nie cheac. Aby byto to
bezpieczne, niezbedna jest znajomos¢ zasad organizujgcych ruch na drogach.

Formy realizacji:

e godzina wychowawcza,
* technika,
* edukacja dla bezpieczenstwa.

Cele ogdlne:

e rozbudzenie w uczniu poczucia troski o bezpieczenstwo wiasne i innych uczestnikow
ruchu drogowego,

e poznanie i utrwalenie podstawowych zasad ruchu drogowego, a przede wszystkim zasad
ruchu
prawostronnego i ograniczonego zaufania.

Cele szczegéfowe:

Uczen:
e rozumie podstawowe okreslenia dotyczgce ruchu drogowego,
e znai stosuje podstawowe zasady ruchu drogowego, a przede wszystkim zasade ruchu
prawostronnego i ograniczonego zaufania,
e potrafi rozrozni¢ podstawowe grupy znakéw drogowych,
e zna sygnaly drogowe nadawane przez sygnalizatory i osoby kierujgce ruchem,
e zna hierarche znakoéw i sygnatéw w ruchu drogowym.

Metody nauczania:

rozmowa nauczajaca,

pogadanka,

pokaz,

dyskusja dydaktyczna - burza mézgow.

Pomoce dydaktyczne:

e slajdynrl-3,
e materiaty pomocnicze dla nauczyciela i dla ucznia.

Formy pracy:

e praca z tekstem,
indywidualna,
grupowa, zbiorowa
jednolita.
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MODUL VI

T
PLANZAJEC:

1. Czynnosciorganizacyjne i pogadanka wprowadzajgca.

2. Nauczyciel nawigzujgc do lekcji, pyta uczniéw, czy znajg terminologie i definicje zwigzane z ruchem drogowym
w zakresie dotyczacym pieszych i rowerzystow (materiat pomocniczy nr 1).
Informuje, ze wszystkie definicje i okreslenia dotyczace uregulowan prawnych w kodeksie drogowym zawarte sg
w artykule 2 Ustawy Prawo o Ruchu Drogowym. Nauczyciel nie zleca uczniom czytania definicji, a jedynie
odwotanie sie do nich w przypadku braku zrozumienia ktéregokolwiek z zagadnien.

3. Rodzajedrég: wterenie zabudowanym iniezabudowanym
Nauczyciel nawigzuje do drég, z ktérych korzystamy na co dzien w najblizszym otoczeniu. Prezentuje slajd
nr 1 i omawia budowe typowej drogi. Omawia typy i rodzaje drég i réznice miedzy nimi. Uczniowie wykonujg
éwiczenia 1 i 2 w materiatach pomocniczych dla ucznia (materiaty do powielenia przed lekcjg), dokonujg
opisu poszczegodlnych elementéw drogi w terenie zabudowanym i niezabudowanym.

4. Rodzajeznakéw drogowych
Nauczyciel pyta ucznidéw, jakie rodzaje znakéw drogowych spotykajg w swojej okolicy? Uczniowie opisujg
spotykane znaki (na powierzchni drogi, stojgce przy drodze, Swiatta sygnalizacyjne).
Nauczyciel poleca uczniom wykonanie éwiczenia 5 - pokolorowania rysunkéw ze znakami drogowymi. Po
wykonaniu ¢wiczenia nauczyciel pyta, jakie rodzaje znakéw pionowych ze wzgledu na ksztatt i kolorystyke
uczniowie spotykajg? Uczniowie wymieniajg (okragte, kwadratowe, prostokatne, trojkatne), opisujg kolorystyke
znakow, ich ksztatty oraz znaczenie kazdej z grup.

5. Podstawowe zasady ruchu drogowego
Nauczyciel zadaje uczniom pytanie ,Czy w szkole w czasie przerw ruch ucznidw po korytarzu jest
regulowany? Jak wyglada przejscie ucznia - szczegdlnie mtodszego - przez szkote?”.
Uczniowie zauwazaja, ze ruch nie jest regulowany, nie ma zasad, odbywa sie beztadnie. Uczniowie w trakcie
przejscia wielokrotnie zderzajg sie, nie odbywa sie ono po prostej, trwa bardzo dtugo, kazdy dba o siebie,
»,duzy moze wiecej”.
Nauczyciel pyta, czy takie zasady mogtyby funkcjonowa¢ w ruchu drogowym i jaka podstawowa zasada rzadzi
ruchem na drogach i innych ciggach komunikacyjnych (zasada ruchu prawostronnego).
Uczniowie zauwazajg, ze ruch drogowy musi mie¢ okre$lone zasady, musi by¢ regulowany. Na podstawie
wiasnych obserwaciji stwierdzajg, ze ruch pojazdéw odbywa sie prawg strona drogi. Nauczyciel potwierdza, ze
zgodnie z zasadami ruch drogowy odbywa sie prawa strong, chociaz sg wyjatki (Wielka Brytania).
Nauczyciel nawigzuje do zasady wzajemnego zaufania i mozliwosci przewidywania zachowan innych oséb
w zyciu codziennym oraz zadaje pytanie, jak odnosi sie to do ruchu drogowego?
Uczniowie prawdopodobnie stwierdzg, ze nie mozna przewidzie¢ reakcji kierujgcych (roztargnienie,
alkohol...), i wyciggng z tego wniosek, ze na drodze uczestnicy ruchu drogowego winni zachowac¢ szczegdlng
ostrozno$¢ oraz stosowac zasade ograniczonego zaufania wzgledem innych uczestnikéw ruchu.

6. Hierarchiawaznosci norm, znakéw, sygnatéw oraz polecen w ruchu drogowym
Nauczyciel, kierujgc rozmowa, naprowadza ucznidéw na wniosek, ze w ruchu drogowym pierwszenstwo majg
pojazdy uprzywilejowane w czasie akcji. Uczniowie wymieniajg je.
Nauczyciel prezentuje fotografie pojazdéw uprzywilejowanych (slajd nr 2), i podaje numer telefonu do
odpowiedniej ,stuzby”.
Nauczyciel prosi uczniéw o wymienienie wszystkich sposobéw kierowania ruchem drogowym oraz poleca
wykonanie éwiczenia 7 (opisanie piramidy hierarchii waznosci norm, znakéw, sygnatdw oraz polecen w ruchu
drogowym). Nauczyciel omawia z uczniami sylwetke policjanta kierujgcego ruchem i Swiatta sygnalizatora
Swietlnego Sl. Wspdlnie dokonujg ich poréwnania (slajd nr 3).

7. Podsumowanie. Praca domowa: ¢wiczenie 2 i ¢wiczenie 4.
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BEZPIECZNE ZACHOWANIE NA DRODZE

MATERIALY POMOCNICZE DLANAUCZYCIELA

(dlauczniana pfycie CD)

MATERIAL POMOCNICZY NR 1

DEFINICJE

Definicje uzyte w ustawie Prawo o ruchu drogowym:

1. droga - wydzielony pas terenu sktadajgcy sie z jezdni, pobocza, chodnika, drogi dla pieszych lub drogi dla
rowerdéw, fgcznie z torowiskiem pojazdéw szynowych znajdujgcym sie w obrebie tego pasa, przeznaczony do
ruchu lub postoju pojazdéw, ruchu pieszych, jazdy wierzchem lub pedzenia zwierzat;

2. drogatwarda - droga z jezdnig o nawierzchni bitumicznej, betonowej, kostkowej, klinkierowej lub brukowcowej
oraz z ptyt betonowych lub kamienno-betonowych, jezeli dtugos¢ nawierzchni przekracza 20 m, inne drogi sg
drogami gruntowymi;

3. autostrada - droga dwujezdniowa, oznaczona odpowiednimi znakami drogowymi, na ktérej nie dopuszcza sie
ruchu poprzecznego, przeznaczona tylko do ruchu pojazdéw samochodowych, z wytgczeniem czterokotowca,
ktére na rownej, poziomej jezdni mogg rozwing¢ predko$¢ co najmniej 40 km/h, w tym roéwniez w razie
ciggniecia przyczep;

4. droga ekspresowa - droga dwu- lub jednojezdniowg, oznaczong odpowiednimi znakami drogowymi, na ktorej
skrzyzowania wystepujg wyjatkowo, przeznaczong tylko do ruchu pojazdéw samochodowych, z wytgczeniem
czterokotowca;

5. droga dla roweréw - droga lub jej cze$¢ przeznaczong do ruchu roweréw, oznaczona odpowiednimi znakami
drogowymi; droga dla roweréw jest oddzielona od innych drég lub jezdni tej samej drogi konstrukcyjnie lub za
pomocg urzgdzen bezpieczenstwa ruchu drogowego;

6. pas ruchu dla rowerow - czes¢ jezdni przeznaczona do ruchu roweréw w jednym kierunku, oznaczong
odpowiednimi znakami drogowymi;

7. sluza dla rowerow - czesc¢ jezdni na wlocie skrzyzowania na catej szerokosci jezdni lub wybranego pasa ruchu
przeznaczona do zatrzymania rowerow w celu zmiany kierunku jazdy lub ustgpienia pierwszenhstwa, oznaczona
odpowiednimi znakami drogowymi;

8. jezdnia - czes$¢ drogi przeznaczona do ruchu pojazdéw; okreslenie to nie dotyczy torowisk wydzielonych
Z jezdni;

9. pas ruchu - kazdy z podtuznych paséw jezdni wystarczajgcy do ruchu jednego rzedu pojazdow
wielosladowych, oznaczony lub nie oznaczony znakami drogowymi;

10. pobocze - czes¢ drogi przylegta do jezdni, ktéra moze by¢ przeznaczona do ruchu pieszych lub niektérych
pojazdow, postoju pojazddw, jazdy wierzchem lub pedzenia zwierzat;

11. chodnik - cze$¢ drogi przeznaczona do ruchu pieszych;

12. skrzyzowanie - przeciecie sie w jednym poziomie drég majgcych jezdnie, ich potgczenie lub rozwidlenie,
tacznie z powierzchniami utworzonymi przez takie przeciecia, potaczenia lub rozwidlenia; okreslenie to nie
dotyczy przeciecia, potgczenia lub rozwidlenia drogi twardej z drogg gruntowg, z drogg stanowigcg dojazd do
obiektu znajdujgcego sie przy drodze lub z drogg wewnetrzng;

13. przejscie dla pieszych - powierzchnia jezdni, drogi dla roweréw lub torowiska, przeznaczona do
przechodzenia przez pieszych, oznaczona odpowiednimi znakami drogowymi;

14. przejazd dla rowerzystéw - powierzchnia jezdni lub torowiska przeznaczona do przejezdzania przez
rowerzystéw, oznaczona odpowiednimi znakami drogowymi;

15. przystanek - miejsce zatrzymywania sie pojazdoéw transportu publicznego, oznaczone odpowiednimi znakami
drogowymi;

16. tunel - budowla na drodze, oznaczona odpowiednimi znakami drogowymi;

17. obszar zabudowany - obszar oznaczony odpowiednimi znakami drogowymi;

18. strefa zamieszkania - obszar obejmujgcy drogi publiczne lub inne drogi, na ktérym obowigzujg szczegodine
zasady ruchu drogowego, a wjazdy i wyjazdy oznaczone sg odpowiednimi znakami drogowymi;

19. strefa ruchu - obszar obejmujgcy co najmniej jedng droge wewnetrzng, na ktéry wjazdy i wyjazdy oznaczone sg
odpowiednimi znakami drogowymi;
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MODUL VI

20. uczestnik ruchu - pieszy, kierujgcy, a takze inne osoby przebywajgce w pojezdzie lub na pojezdzie
znajdujgcym sie na drodze;

21. pieszy - osoba znajdujgca sie poza pojazdem na drodze i nie wykonujgca na niej robét lub czynnosci
przewidzianych odrebnymi przepisami; za pieszego uwaza sie réwniez osobe prowadzgcg ciagngca lub
pchajgcg rower, motorower, motocykl, wézek dzieciecy, podreczny lub inwalidzki, osobe poruszajacg sie
w woézku inwalidzkim, a takze osobe w wieku do 10 lat kierujgca rowerem pod opiekg osoby dorostej;

22. kolumna pieszych - zorganizowana grupa pieszych prowadzona przez kierownika lub dowddce;

23. kierujacy - osoba, ktéra kieruje pojazdem lub zespotem pojazdéw, a takze osoba, ktéra prowadzi kolumne
pieszych, jedzie wierzchem albo pedzi zwierzeta pojedynczo lub w stadzie;

24. kierowca - osoba uprawniona do kierowania pojazdem silnikowym lub motorowerem;

25. szczegodlna ostroznos¢ - ostroznos¢ polegajgca na zwiekszeniu uwagi i dostosowaniu zachowania
uczestnika ruchu do warunkéw i sytuacji zmieniajgcych sie na drodze, w stopniu umozliwiajgcym odpowiednio
szybkie reagowanie;

26. ustgpienie pierwszenstwa - powstrzymanie sie od ruchu, jezeli ruch mégitby zmusi¢ innego kierujgcego do
zmiany kierunku lub pasa ruchu albo istotnej zmiany predkosci, a pieszego - do zatrzymania sie, zwolnienia lub
przyspieszenia kroku;

27. ruch kierowany - ruch otwierany i zamykany za pomocg sygnalizacji swietlnej albo przez uprawniong osobe;

28. niedostateczna widocznosé - widocznos¢ wystepujgca od zmierzchu do $witu, a takze w warunkach
zmniejszonej przejrzystosci powietrza od switu do zmierzchu;

29. wymijanie - przejezdzanie (przechodzenie) obok pojazdu lub uczestnika ruchu poruszajgcego sie
w przeciwnym kierunku;

30. omijanie - przejezdzanie (przechodzenie) obok nie poruszajgcego sie pojazdu, uczestnika ruchu lub
przeszkody;

31. wyprzedzanie - przejezdzanie (przechodzenie) obok pojazdu lub uczestnika ruchu poruszajgcego sie
w tym samym kierunku;

32. zatrzymanie pojazdu - unieruchomienie pojazdu nie wynikajgce z warunkéw lub przepiséw ruchu drogowego,
trwajgce nie diuzej niz jedng minute, oraz kazde unieruchomienie pojazdu wynikajgce z tych warunkéw lub
przepiséw

33. postdj pojazdu - unieruchomienie pojazdu nie wynikajgce z warunkdéw lub przepiséw ruchu drogowego,
trwajgce diuzej niz jedng minute;

34. pojazd - Srodek transportu przeznaczony do poruszania sie po drodze oraz maszyna lub urzgdzenie do tego
przystosowane;

35. pojazd silnikowy - pojazd wyposazony w silnik, z wyjatkiem motoroweru i pojazdu szynowego;

36. pojazd samochodowy - pojazd silnikowy, ktérego konstrukcja umozliwia jazde =z predkoscig
przekraczajgca 25 km/h; okreslenie to nie obejmuje ciggnika rolniczego;

37. pojazd wolnobiezny - pojazd silnikowy, ktérego konstrukcja ogranicza predkosé¢ jazdy do 25 km/h,
z wytgczeniem ciggnika rolniczego;

38. pilot - osoba odpowiedzialna za zapewnienie bezpieczenstwa ruchu drogowego oraz minimalizacje utrudnien
w ruchu drogowym w czasie przejazdu pojazdu;

39. pojazd uprzywilejowany - pojazd wysytajgcy sygnaty Swietine w postaci niebieskich swiatet btyskowych
i jednoczesnie sygnaty dzwiekowe o zmiennym tonie, jadacy z wigczonymi $wiattami mijania lub drogowymi;
okreslenie to obejmuje rowniez pojazdy jadgce w kolumnie, na ktdrej poczatku i na koncu znajdujg sie pojazdy
uprzywilejowane, wysytajgce dodatkowo sygnaty swietlne w postaci czerwonego Swiatta btyskowego;

40. pojazd zabytkowy - pojazd, ktéry na podstawie odrebnych przepiséw zostat wpisany do rejestru zabytkéw lub
znajduje sie w wojewddzkiej ewidencji zabytkéw, a takze pojazd wpisany do inwentarza muzealidw, zgodnie
z odrebnymi przepisami;

41. czterokotowiec - pojazd samochodowy przeznaczony do przewozu oséb lub tadunkéw, z wytgczeniem
samochodu osobowego, ciezarowego i motocykla, ktérego masa wtasna nie przekracza:

a) w przypadku przewozu rzeczy 550 kg,
b) w przypadku przewozu oso6b 400 kg;

42. czterokotowiec lekki - czterokotowiec, ktérego masa wiasna nie przekracza 350 kg i konstrukcja ogranicza
predkos¢ jazdy do 45 km/h;
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BEZPIECZNE ZACHOWANIE NA DRODZE

43. samochéd osobowy - pojazd samochodowy przeznaczony konstrukcyjnie do przewozu nie wiecej niz
9 0s6b fgcznie z kierowca oraz ich bagazu;

44. autobus - pojazd samochodowy przeznaczony konstrukcyjnie do przewozu wiecej niz 9 osob fgcznie
Z kierowcg;

45 autobus szkolny - autobus przeznaczony do przewozu dzieci do szkoty, barwy pomaranczowej, oznaczony
z przodu i z tytu prostokgtnymi tablicami barwy biatej, z napisem barwy czarnej ,autobus szkolny”;

46 ciagnik rolniczy - pojazd silnikowy, ktérego konstrukcja umozliwia rozwijanie predkosci nie mniejszej niz
6 km/h, skonstruowany do uzywania fgcznie ze sprzetem do prac rolnych, leSnych lub ogrodniczych; ciggnik
taki moze by¢ réwniez przystosowany do ciggniecia przyczep oraz do prac ziemnych;

47. motocykl - pojazd samochodowy zaopatrzony w silnik spalinowy o pojemnosci skokowej przekraczajgce;j
50 cm®, dwukotowy lub z bocznym wodzkiem - wielo$ladowy; okreslenie to obejmuje réwniez pojazd
trojkotowy 0 symetrycznym rozmieszczeniu koét;

48 motorower - pojazd dwu- lub tréjkotowy zaopatrzony w silnik spalinowy o pojemnosci skokowej
nieprzekraczajgcej 50 cm’ lub w silnik elektryczny o mocy nie wiekszej niz 4 kW, ktérego konstrukcja
ogranicza predkos¢ jazdy do 45 km/h;

49 rower - pojazd o szerokosci nieprzekraczajgcej 0,9 m poruszany sitg miesni osoby jadgcej tym pojazdem;
rower moze by¢é wyposazony w uruchamiany naciskiem na pedaty pomocniczy naped elektryczny zasilany
pragdem o napieciu nie wyzszym niz 48 V o znamionowej mocy ciggtej nie wiekszej niz 250 W, ktérego moc
wyjSciowa  zmniejsza  sie stopniowo i spada do zera po przekroczeniu  predkosci
25 km/h;

50. wézek rowerowy - pojazd o szerokosci powyzej 0,9 m przeznaczony do przewozu oséb lub rzeczy
poruszany sitg miesni osoby jadgcej tym pojazdem; woédzek rowerowy moze by¢é wyposazony
w uruchamiany naciskiem na pedaty pomocniczy naped elektryczny zasilany prgdem o napieciu nie wyzszym
niz 48 V o znamionowej mocy ciagtej nie wiekszej niz 250 W, ktérego moc wyjsciowa zmniejsza sie
stopniowo i spada do zera po przekroczeniu predkosci 25 km/h;

51. wézek inwalidzki - pojazd konstrukcyjnie przeznaczony do poruszania sie osoby niepetnosprawnej,
napedzany sitg miesni lub za pomocg silnika, ktérego konstrukcja ogranicza predkos¢ jazdy do predkosci
pieszego;

52. zespdt pojazdéw - pojazdy ztagczone ze sobg w celu poruszania sie po drodze jako catos$¢; nie dotyczy to
pojazdéw ztgczonych w celu holowania;

53. przyczepa - pojazd bez silnika, przystosowany do fgczenia go z innym pojazdem;

54. kolejka turystyczna - zespot pojazdéw sktadajgcy sie z ciggnika rolniczego, ktérego konstrukcja ogranicza
predkos¢ jazdy do 25 km/h, albo pojazdu wolnobieznego oraz przyczepy (przyczep) dostosowanej do
przewozu osoOb, wykorzystywanych w ramach prowadzonej dziatalnoSci w zakresie Swiadczenia ustug
turystycznych.
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MODUL VI

RODZAJE DROG W TERENIE ZABUDOWANYM I NIEZABUDOWANYM

Pod wzgledem administracyjnym drogi dzielimy na publiczne i niepubliczne. Drogi publiczne to takie, z ktérych
moga korzysta¢ zgodnie z ich przeznaczeniem wszyscy na rownych prawach - z ograniczeniami wynikajgcymi
z charakteru drogi lub odrebnych przepiséw majgcych na celu uzyskanie na przykiad wiekszej przepustowosci lub
bezpieczenstwa ruchu.

Drogi publiczne ze wzgledu na funkcje w sieci drogowej dzielg sie na nastepujgce kategorie:

drogi krajowe (autostrady, drogi ekspresowe, drogi miedzynarodowe, drogi dojazdowe do ogdélnodostepnych
przejs¢ granicznych, obwodnice duzych aglomeracji miejskich),

+  drogi wojewodzkie,
+  drogi powiatowe,
«  drogi gminne.
Drogi poszczegdlnych kategorii majg swoich zarzgdcéw, do ktdrych nalezg sprawy planowania, budowy,
modernizacji, utrzymania i ochrony:
zarzgdcg drog gminnych jest wojt ( burmistrz, prezydent miasta),
*  zarzgdcg drég powiatowych jest zarzgd powiatu,

*  zarzgdcg drog wojewddzkich jest zarzad wojewddztwa,

zarzadcg drog krajowych jest Generalny Dyrektor Drég Krajowych i Autostrad.

Z drogi ogolnodostepnej mogg korzystaé wszyscy na jednakowych zasadach, natomiast z drogi ekspresowej
i autostrady tylko tacy uzytkownicy, ktérzy spetniajg okreslone warunki wyszczegdlnione dla tych drég. Nie mogg
korzysta¢ niektére pojazdy, jak: pojazdy wolnobiezne, ciggniki rolnicze, motorowery, rowery, pojazdy
zaprzegowe, zwierzeta, piesi.

Ze wzgledu na stopien dostepnosci do ruchu i obstugi przylegtego terenu drogi publiczne dzielimy na:

autostrady,
drogi ekspresowe,

drogi ogolnodostepne.

Ustawa prawo o ruchu drogowym dzieli drogi na twarde i gruntowe. Definicja drogi twardej oparta jest na tym,
z czego wykonana jest nawierzchnia drogi oraz na dtugosci odcinka takiej drogi. Drogi o nawierzchni
niewymienionej w definicji oraz o wymienionych nawierzchniach, lecz o dtugosci mniejszej niz 20 metrow sg
drogami gruntowymi.

Ulice lezace w ciggu tych drég nalezg do tej samej kategorii, co te drogi. Pojecie ulicy definiuje ustawa
o drogach publicznych gdzie ,ulica” to droga na terenie zabudowy lub przeznaczonym do zabudowy zgodnie
z przepisami o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, w ktorej ciggu moze by¢ zlokalizowane torowisko
tramwajowe.

Drogi te mogg by¢ jedno- lub dwujezdniowe (posiadajgce dwie oddzielne jezdnie dla kazdego kierunku ruchu).
Autostrady sg zawsze drogami dwujezdniowymi z wyznaczonymi pasami ruchu.
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W zalezno$ci od spetnianych funkcji drogi sg numerowane numerami jedno-, dwu- lub trzycyfrowymi. Najwazniejsze
drogi majg numery jednocyfrowe lub dwucyfrowe. Autostrady poprzedzone sg literg ,A” (np. Al, A2, A3), a drogi
ekspresowe literg ,S” (np. S1, S2, S3). Drogi wchodzace w sktad miedzynarodowej sieci drég europejskich sg
dodatkowo oznaczone literg ,E” przed numerem drogi (np. E28, E29). Na przyktad autostrada Al bedzie wchodzita
w skfad drogi miedzynarodowej E75, a autostrada A2 wchodzi w skfad drogi miedzynarodowej E30.

Zgodnie z ustawg o drogach publicznych, drogi niezaliczone do zadnej z wymienionych kategorii drég publicznych
zostaty nazwane drogami wewnetrznymi.

MATERIAL POMOCNICZY NR 2

ZNAKI | SYGNALY DROGOWE

Kierowanie ruchem odbywa sie poprzez znaki i sygnaty drogowe.
Znaki drogowe, w zalezno$ci od tego, gdzie sg umieszczone, dzieli sie na:
. pionowe - umieszczane po prawej stronie jezdni, niekiedy rowniez po lewej stronie lub nad jezdniag,
J poziome - namalowane biatg farbg na nawierzchni jezdni (lub zéttg - wtedy majg pierwszenstwo przed
znakami biatymi).

Wszystkie znaki i sygnaty drogowe dzielg sie na grupy (oznaczone od Ado S).

Rodzaj Znaczenie Ksztatt Przyktad
Znaki Ostrzegaja przed | maja ksztatt trojkata
ostrzegawcze niebezpieczenstw |rownobocznego, zélte tto, @ &
em na drodze czarne symbole i czerwona
A obwodke . .
Znaki zakazu Okreslaja maja ksztatt kota, na ogdt biate ‘
czynnoscé tlo i czarne symbole oraz
B zabroniona do czerwong obwodke.
wykonania . P
Znaki nakazu Okreslaja maja ksztatt kota, sa koloru AR ',/’\\
czynnos¢, ktora niebieskiego, biate symbole ( ) \ /
C musza wykonac -@= bk
uczestnicy ruchu
drogowego
Znaki Informuja o maja ksztatt kwadratu lub
i . obiektach przy prostokata, prawie wszystkie ; Q’
informacyjne |44, jej maja niebieskie lub niebiesko- e
D infrastrukturze, biate tlo, symbole biate, B2 bt
przeszkodach itp. |czerwone lub czarne o -
Znaki poziome Wyznaczaja Namalowane sg na jezdni. Maja
obszary na barwe bialg lub zo6ita. Wiekszosc¢
P drodze, utatwiaja | ma barwe biata, zolte sa wtedy,
prowadzenie gdy nastepuje okresowa zmiana
pojazdu organizacji ruchu, spowodowana
np. robotami drogowymi, Moga
miec postac strzatek, napisow, ’
symboli, linii ciagtych, 10
przerywanych, pojedynczych lub
podwajnych

Ksztalt znakéw jest zréznicowany, by utatwi¢ ich identyfikacje w ciemnosci i ograniczonej
widzialnosci.
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Sygnaty drogowe mogag by¢:
e Swietlne,
e dzwiekowe, wysytane przez rézne urzgdzenia umieszczone na drodze,
¢ dawane przez osobe kierujgca ruchem.
Sygnaty Swietlne stosowane sgna skrzyzowaniach, przejsciach dla pieszych, przejazdach pojazdéw
szynowych i podjazdach dla rowerzystow. Majg postac¢ sygnalizatorow.
Sygnaty dzwiekowe:
e dzwony, dzwonki lub syreny na przejazdach tramwajowych, kolejowych ktére ostrzegajg o zblizaniu sie
pojazdoéw szynowych i 0 opuszczaniu zapér lub potzapér,
e buczki, brzeczyki wystepujace na skrzyzowaniach z sygnalizacjg $wietlng, ktére informujg osoby
niewidome o nadawaniu sygnatu zielonego dla pieszych,
e urzgdzenia wibracyjne usytuowane na sygnalizatorach wysylajgce sygnaly przeznaczone dla os6b o
uposledzonym wzroku i stuchu, ze dla pieszych nadawany jest sygnat zielony.

MATERIAL POMOCNICZY NR 3

PODSTAWOWE ZASADY RUCHU DROGOWEGO

Podstawowe zasady ruchu drogowego okreslone sg Kodeks drogowy - Prawo o ruchu drogowym. Ustawa ta
reguluje zasady ruchu na drogach publicznych w strefach zamieszkania oraz w strefach ruchu, zasady i warunki
dopuszczenia pojazdéw do tego ruchu, wymagania w stosunku do osob kierujgcych pojazdami i innych
uczestnikdw ruchu oraz zasady i warunki kontroli ruchu drogowego. Przepisy ustawy stosuje sie rowniez do
ruchu odbywajgcego sie poza drogami publicznymi, w zakresie: koniecznym dla unikniecia zagrozenia
bezpieczenstwa osob oraz wynikajagcym ze znakow i sygnatow drogowych

Zasadaruchu prawostronnego

o Kierujacy pojazdem, korzystajgc z drogi dwujezdniowej, jest obowigzany jecha¢ po prawej jezdni; do jezdni
tych nie wlicza sie jezdni przeznaczonej do dojazdu do nieruchomosci potozonej przy drodze.

o Kierujgcy pojazdem, korzystajgc z jezdni dwukierunkowej, o co najmniej czterech pasach ruchu, jest
obowigzany zajmowac pas ruchu znajdujgcy sie na prawej potowie jezdni.

o Kierujgcy pojazdem jest obowigzany jecha¢ mozliwie blisko prawej krawedzi jezdni. Jezeli pasy ruchu na
jezdni sg wyznaczone, nie moze zajmowac wiecej niz jednego pasa.

o Kierujgcy pojazdem zaprzegowym, rowerem, wozkiem rowerowym, motorowerem, wozkiem recznym oraz
osoba prowadzaca pojazd napedzany silnikiem sg obowigzani poruszaé sie po poboczu chyba, ze nie
nadaje sie ono do jazdy lub ruch pojazdu utrudniatby ruch pieszych.

o Kierujacy pojazdem znajdujgcym sie na czesci jezdni, po ktérej jezdzg pojazdy szynowe, jest obowigzany
ustgpi¢ miejsca nadjezdzajgcemu pojazdowi szynowemu. Kierujgcy rowerem jest obowigzany korzystac
z drogi dla roweréw lub pasa ruchu dla rowerdw, jesli sg one wyznaczone dla kierunku, w ktérym sie
porusza lub zamierza skrecic.

o Kierujgcy rowerem, korzystajgc z drogi dla rowerdw i pieszych, jest obowigzany zachowa¢ szczegding
ostroznos¢ i ustepowacé miejsca pieszym. Na skrzyzowaniu i bezposrednio przed nim kierujgcy rowerem,
motorowerem lub motocyklem moze poruszaé¢ sie Srodkiem pasa ruchu, jesli pas ten umozliwia
opuszczenie skrzyzowania w wiecej niz jednym kierunku.

o Kierujgcy rowerem moze zatrzymac sie w $luzie rowerowej obok innych rowerzystéow. Jest obowigzany
opusci¢ ja, kiedy zaistnieje mozliwos¢ kontynuowania jazdy w zamierzonym kierunku i zaja¢ miejsce na
jezdni zgodnie z zasadami ruchu dla rowerdéw opisanymi wyzej.

Ustawa ta rozcigga zakres swego stosowania rowniez na tereny poza drogami publicznymi, parkingi,
drogi gruntowe, chodniki (np. w zakresie ruchu prawostronnego).

Okreslony w przepisie ruch prawostronny polega gtdéwnie na obowigzku Kierujgcego poruszania
sie przy prawej krawedzi jezdni. Prawy pas ruchu jest wiec najwlasciwszy i powinien byé w miare
mozliwosci najczesciej wykorzystywany. Kierujgcy moze zjechaé na lewg strone jezdni wdwczas,
jezeli:

= prawa strona jest zajeta,

= wystepuje zwezenie,

= zamierza skreci¢ w lewo na jezdni jednokierunkowej,

= zamierza wykona¢ manewr wyprzedzania.
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Niedopuszczalna jest jazda lewym pasem ruchu, jezeli prawy pas jest wolny nawet na jezdni jednokierunkowe;j.
Catkowicie zabroniona jest jazda pasem ruchu wiasciwym dla kierunku przeciwnego, nawet jezeli z przeciwka nie
nadjezdza zaden pojazd. Takie zachowanie kierujgcego moze skonczyc¢ sie kolizjg z pojazdem, ktéry wtgcza sie do
ruchu, wyjezdzajgc z dojazdu do obiektu przydroznego, lekcewazac obowigzek zachowania ,szczegdlnej
ostroznosci”. Uwaga - w Wielkiej Brytanii, na Islandii, w Irlandii, na Cyprze, w Australii, Japonii, Nowej Zelandii
obowigzuje ruch lewostronny.

Zasada szczegoblnej ostroznosci i ograniczonego zaufania
Uczestniczgc w ruchu drogowym, zaktadamy, ze inni jego uczestnicy znajg przepisy i bedg sie do nich stosowac.
Skadingd jednak wiemy, ze nie do konca jest to prawda, szczegdlnie nieprzewidywalne sg reakcje dzieci, oséb
starszych lub oséb po spozyciu alkoholu. Widzgc choéby najmniejsze przejawy zachowahn na drodze
nieadekwatnych do sytuacji drogowej, nalezy zachowac szczegdlng ostrozno$¢ i ograniczone zaufanie do innych
uzytkownikéw drég. Szczegdlng uwage nalezy zachowac przede wszystkim w okolicach szkdt, na skrzyzowaniach,
wiaduktach, w tunelach, na przejazdach kolejowych i tramwajowych, na przejsciach dla pieszych.

MATERIAL POMOCNICZY NR 4

HIERARCHIA WAZNOSCI NORM, ZNAKOW, SYGNALtOW ORAZ POLECEN W RUCHU DROGOWYM

W zwigzku z wykonywaniem czynno$ci stuzbowych bezwzgledne pierwszenstwo w ruchu
drogowym posiadajg pojazdy uprzywilejowane. Uczestnik ruchu i inna osoba znajdujgca sie na
drodze sg obowigzani stosowa¢ sie do polecen i sygnatdbw dawanych przez osoby kierujgce
ruchem lub wuprawnione do jego kontroli, sygnatéw S$wietinych oraz znakéw drogowych, nawet
wowczas, gdy z przepiséw ustawy wynika inny sposéb zachowania niz nakazany przez te osoby,
sygnaty swietlne lub znaki drogowe.

Polecenia i sygnatly dawane przez osoby kierujace ruchem lub uprawnione do jego kontroli majag
pierwszenstwo przed sygnatami swietinymi i znakami drogowymi.

Sygnaty sSwietlne maja pierwszenstwo przed znakami drogowymi regulujgcymi pierwszenstwo
przejazdu.

Polecenia lub sygnaty moze dawaé uczestnikowi ruchu lub innej osobie znajdujgcej sie na drodze:

J policjant,

e  Zotnierz Zandarmerii Wojskowej lub wojskowego organu porzgdkowego, zabezpieczajgcy przemarsz lub

przejazd kolumny wojskowej albo w razie akcji zwigzanej z ratowaniem zycia lub mienia,

funkcjonariusz Strazy Granicznej,

inspektor Inspekcji Transportu Drogowego,

umundurowany inspektor kontroli skarbowej lub funkcjonariusz celny,

straznik gminny (miejski),

pracownik kolejowy na przejezdzie kolejowym,

osoba dziatajgca w imieniu zarzadcy drogi lub osoba wykonujgca roboty na drodze na zlecenie lub za zgodg

zarzadcy drogi,

osoba nadzorujgca bezpieczne przejscie dzieci przez jezdnie, w wyznaczonym miejscu,

kierujgcy autobusem szkolnym w miejscach postoju zwigzanych z wsiadaniem lub wysiadaniem dzieci,

ratownik gorski podczas wykonywania czynnosci zwigzanych z prowadzeniem akcji ratowniczej,

straznik lesny lub funkcjonariusz Strazy Parku - na terenie odpowiednio lasu lub parku narodowego;

strazak Panstwowej Strazy Pozarnej podczas wykonywania czynnosci zwigzanych z prowadzeniem akcji

ratowniczej,

e  czionek ochotniczej strazy pozarnej podczas wykonywania czynnosci zwigzanych z prowadzeniem akcji
ratowniczej,

e  funkcjonariusz Biura Ochrony Rzagdu podczas wykonywania czynno$ci zwigzanych z zapewnieniem
bezpieczenstwa ochranianych osoéb, obiektow i urzadzen,
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. pilot podczas wykonywania czynnosci zwigzanych z pilotowaniem przejazdu pojazdu nienormatywnego,

J osoby uprawione do kierowania ruchem powinny by¢ tatwo rozpoznawalne i widoczne z dostatecznej
odlegtosci, zarowno w dzien, jak i w nocy. Przepis w zakresie tatwej rozpoznawalnosci nie dotyczy
kierujgcego autobusem szkolnym, jezeli sygnat do zatrzymania innych pojazdéw dawany jest przez te
osobe bez wychodzenia z odpowiednio oznaczonego pojazdu. Przepis w zakresie tatwej rozpoznawalnosci
dotyczy policjanta jedynie poza obszarem zabudowanym.

Jezeli z norm okreslonych przez przepisy Kodeksu drogowego, znakéw drogowych, sygnatéw swietlnych oraz
polecen i sygnatdw dawanych przez osoby kierujgce ruchem lub uprawnione do jego kontroli wynika rézny
sposob zachowania sie, uczestnik ruchu i inna osoba znajdujgca sie na drodze sg obowigzani stosowac sie do
nich w nastepujgcej kolejnosci:

w pierwszej - do polecen i sygnatow dawanych przez osoby kierujgce ruchem lub uprawnione
do jego kontroli,

w drugiej - do sygnatéw Swietlnych,

w trzeciej - do znakdéw drogowych,

w ostatniej - do norm zawartych w przepisach kodeksu drogowego.
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MATERIALY POMOCNICZE DLA UCZNIA - LEKCJA 1

Cwiczenie 1

Pokoloruj odpowiednio sygnalizatory.

Znaczenie uktadu swiatet sygnalizatora swietinego

Swiatto zielone - droga wolna - JEDZ.

Swiatlo zielone nie uprawnia do wjazdu za sygnalizator
na skrzyzowanie, jesli droga faktycznie nie jest wolna
oraz gdy nie bedziemy mogli go opusci¢ przed zapaleniem sie
Swiatta zottego.

Swiatlo zétte - UWAGA opuséé skrzyzowanie, za chwile
bedzie Swiatto czerwone.

S-1

Swiatto czerwone i zéfte - UWAGA przygotuj sie do
jazdy, za chwile bedzie swiatto zielone.

Swiatto czerwone - STOJ
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Cwiczenie 2
a) Zapoznaj sie ze znaczeniem postawy policjanta kierujgcego ruchem drogowym.

Postawa policjanta Opis

Policjant stoi bokiem
- Droga wolna
- JEDZ

Policjant podnosi reke do gory
- UWAGA

Policjant stoi przodem
lub tytem
- STOJ
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b) Pokoloruj sygnalizator odpowiednio do postawy policjanta kierujgcego ruchem. Opisz stownie,
jak bedzie sie wowczas odbywat ruch drogowy.
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Cwiczenie 3

Pokoloruj odpowiednimi kolorami rysunki konturowe znakéw drogowych.

~
7

S ]
ENOR0:

O
(i
O
O
O

MODUL VI
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Cwiczenie 4

Rozwigz krzyzéwke, wpisane w kratki odpowiedzi utworzg w zaznaczonej kolumnie hasto krzyzéwki.

1
2
4
5
—
6
7
8
9
10
11
12

. Czes$¢ drogi przeznaczona dla ruchu pojazdow.

. Niezbedny w sprawnym rowerze.

. Zatrzymujg sie na nim autobusy.

. Odblaskowy uzywany w razie wypadku lub awarii pojazdu.
. ,Niezmechanizowany” uczestnik ruchu drogowego.

. Poruszajg sie po nim piesi.

. Przeciecie drég w jednej ptaszczyznie.

. Na nig winieta.

© 00 N o o b~ W N PP

. Sklada sie z jezdni, pobocza i chodnika.
10. Prowadzi pojazd.

11. Jednoslad napedzany sitg miesni ndg.
12. Wyznaczone na jezdni dla pieszych.
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Cwiczenie 5
W stopniach ponizszej piramidy (podium) wpisz znaki lub sygnaty drogowe w zaleznosci od stopniaich

waznosci w kierowaniu ruchem drogowym.

Hierarchia norm, znakéw i sygnatéw w kierowaniu ruchem drogowym.
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