MODUL V
T

LEKCJA 2

Temat. Co moze zagraza¢ naszemu zdrowiu

i zyciu w szkole - czesc Il

Aby zapobiega¢ wypadkom w szkole, nalezy mie¢ swiadomos$¢ zrodet zagrozen,
umie¢ przewidywac¢ ich konsekwencje i wreszcie stworzy¢ bariery odgradzajace
ucznia od réznorodnych zrédet zagrozen - bariery techniczne oraz organizacyjne,
ale rowniez mentalnosciowe i osobowosciowe, ktore muszg by¢ ksztattowane

od najmitodszych lat zycia.

Formy realizacji:
- lekcja do dyspozycji wychowawcy.

Cele ogodlne:

- uswiadomienie uczniom zrédet zagrozen ich bezpieczehstwa w szkole,
- ksztattowanie nawyku przewidywania, unikania, zapobiegania i mozliwie sprawnego pokonywania

tych zagrozen,
- stymulowanie poczucia odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo innych.
Cele szczegotowe:

Uczen:
- potrafi zaprojektowaé sposoby zapobiegania niebezpieczehstwom grozacych w szkole, unikania ich
lub pokonywania,
* umie wymienic gtéwne przyczyny powstawania wypadkdw,
- potrafi opisa¢ schemat powstawania wypadkow.
Metody nauczania:

* pogadanka.

Pomoce dydaktyczne:

+ slajd nr 2,
* rzutnik pisma, ekran,
* papier, materiaty piSmiennicze - pisaki, farby, kredki lub inne wedtug uznania ucznia.

Formy pracy:

+ indywidualna twérczos¢ plastyczna uczniéw,
* prezentacja slajdéw.
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BEZPIECZNE ZACHOWANIE W SZKOLE

PLAN ZAJEC:

1. Nauczyciel wprowadza uczniéw w tematyke lekcji i informuje ich o celach zajeé.
Nauczyciel przypomina uczniom cele | czesci zaje¢ oraz - poprzez rozmowe i zadawanie pytan - zrédta zagrozen
dla zdrowia i zycia mogace wystgpi¢ w szkole, a takze ich konsekwencje. Nastepnie informuje uczniéw, ze
gldwnym celem aktualnych zaje¢ bedzie przygotowanie plakatéw przestrzegajgcych innych uczniéw w szkole
przed grozgcymi im niebezpieczenstwami i wskazujgcych sposoby zapobiegania nieszcze$ciom w wybranych
sytuacjach. Uczniowie majg wczuc sie w role ekspertow i propagatoréw bezpiecznych zachowan w szkole. Prace
wykonajg dowolng technika.

2. Cwiczenie nr 1 - indywidualne prace plastyczne uczniéw.
Nauczyciel prosi, aby kazdy z uczniéw wybrat sobie jedno zrédio niebezpieczenstwa w szkole, umieszczone
wczesniej na plakatach grup lub na slajdzie nr 1 i stworzyt plakat przestrzegajacy innych ucznidéw przed danym
zagrozeniem lub promujgcy bezpieczne zachowanie sie w obliczu tego zagrozenia.

3. Podsumowanie pracy uczniéw - zorganizowanie wystawy prac uczniowskich w klasie. Nauczyciel dokonuje
przegladu prac, w razie watpliwosci dopytuje autora o intencje i prosi o dodatkowe wyjasnienia. Najciekawsze
prace, by¢ moze po ich dopracowaniu po zajeciach w domu, powinno sie zaprezentowac¢ wiekszemu gronu
ucznidw i nauczycieli (np. organizujgc wystawe).

4. Pogadanka podsumowujaca. Nauczyciel prezentuje slajd nr 2 (gtéwne przyczyny powstawania wypadkéw oraz
najprostszy model wypadku).

5. Zakonczenie zajeé: Nauczyciel podsumowuje zajecia odnoszac sie do ich celéw oraz wynikdw pracy grup.
Poprzez pytania kontrolne sprawdza efektywnos$¢ przeprowadzonych lekcji 1 2.

MATERIALY POMOCNICZE DLA NAUCZYCIELA

MATERIAL POMOCNICZY NR 1

Dziatalno$¢ profilaktyczng w zakresie bezpieczenstwa w szkole nalezy rozpoczga¢ od poprawy technicznych
warunkoéw pracy i nauki, czyli usuwania razgcych zaniedban. Tam, gdzie sg zagrozenia techniczne, ktérych nie
mozna z roznych wzgledow usung¢, mozemy liczy¢ tylko na zdrowy rozsgdek ludzi, ich wiedze, umiejetnosci
i postawy. Dlatego wazne jest uswiadamianie uczniom zrédet zagrozen bezpieczenstwa w szkole, ze
szczegblnym zwrdceniem uwagi ha czynnik ludzki. Pamietaé nalezy, ze znacznie lepiej i taniej jest przewidywaé
zdarzenia niebezpieczne i zapobiega¢ ich wystepowaniu, niz uczy¢ sie na btedach cudzych i wtasnych. Gtéwnymi
przyczynami wypadkow s3:

* niewtasciwa organizacja pracy i nie stosowanie procedur,

- mozliwo$¢ popetnienia przez cztowieka btedu.

Wedtug Stownika jezyka polskiego ,wypadek to nieprzyjemne lub nawet tragiczne zdarzenie, zwtaszcza takie,
w ktérym ktos zostaje ranny lub traci zycie”.

Aby powstat wypadek, muszg wystgpic tgcznie trzy elementy:

1) Zrodto zagrozenia,

2) zagrozony obiekt,

3) niedostateczna bariera lub brak barier.
Stad prosty wniosek, ze aby zapobiega¢ wypadkom w szkole nalezy mie¢ swiadomos¢ zrodet zagrozenh, umiec
przewidzie¢ konsekwencje braku wiasciwych barier i wreszcie stworzy¢ bariery odgradzajgce ucznia od
réznorodnych Zzrédet zagrozeh - bariery techniczne oraz organizacyjne, ale réwniez mentalno$ciowe
i osobowos$ciowe, ktore muszg by¢ ksztattowane od najmtodszych lat zycia poprzez wyposazanie w wiedze,
ksztattowanie umiejetnosci i nawykow przewidywania, unikania, zapobiegania i mozliwie sprawnego pokonywania
zagrozen oraz stymulowanie poczucia odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo innych.
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MODUL V

MATERIAL POMOCNICZY NR 2
PYTANIA KONTROLNE DO LEKCJI 1-2 z odpowiedziami

1. Co to jest wypadek?
Odpowiedz: ,WYPADEK to nieprzyjemne lub nawet tragiczne zdarzenie, zwtaszcza takie, w ktérym ktos
zostaje ranny lub traci zycie”.

2. Wymien trzy zrodta zagrozen bezpieczenstwa w szkole, podaj do kazdego zrédta po kilka propozyciji
sposobu zapobiegania, unikania tego zagrozenia. Swoje odpowiedzi wpisz w ponizszg tabele:

Wz6r tabeli z propozycjami odpowiedzi

Lp. Zrédto zagrozenia w szkole Proponowany sposob zapobiegania, unikania tego zagrozenia

1. Agresywny uczen + staram sie nie reagowac na zaczepki

» w razie ataku wotam na pomoc kolegéw lub inne osoby

+ informuje o sytuacji nauczyciela, rodzica lub inne osoby doroste

» przerwy staram sie spedzac¢ w miejscach, gdzie dyzuruje nauczyciel,
w wiekszej grupie kolegow

2. Niesprawny sprzet szkolny * nie dotykam urzgdzenia wyglgdajgcego podejrzanie

+ informuje nauczyciela lub inng osobe dorostg o swoich
podejrzeniach, obawach

* zapoznaje sie z instrukcjg uzytkowania sprzetu i jej przestrzegam

» dbam o sprzet szkolny

3. Pozar * nie uzywam zapatek i innych przedmiotéw mogacych
wznieci¢ pozar w szkole

* jak najszybciej informuje osoby doroste 0 zauwazeniu ognia
na terenie szkoty

+ w przypadku powstania pozaru stosuje sie do instrukgcji
przeciwpozarowe;j i do polecen dorostych, zachowuje spokdj
i opuszczam szkote

Proponowana punktacja (zgodnie z wewnatrzszkolnym systemem oceniania):
Pytanie 1-3 pkt. Pytanie 2-3 pkt. Pytanie 3-6 pkt.

Propozycja autora:

bardzo dobry (5) 11-12 pkt
dobry (4) 9-10 pkt
dostateczny (3) 7-8 pkt
dopuszczajacy (2) 5-6 pkt
niedostateczny (1) 0-4 pkt
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BEZPIECZNE ZACHOWANIE W SZKOLE

T
MATERIALY POMOCNICZE DLAUCZNIA-LEKCJA?2

Temat: Co moze zagrazaé¢ naszemu zdrowiu
i zyciu w szkole — czesé Il

Aby zapobiega¢ wypadkom w szkole, nalezy mie¢ swiadomos¢ zrodet zagrozen,
umie¢ przewidywaé ich konsekwencje i wreszcie stworzy¢ bariery odgradzajace
ucznia od réznorodnych zrédet zagrozen - bariery techniczne oraz organizacyjne,
ale rowniez mentalnosciowe i osobowosciowe, ktore muszg by¢ ksztattowane
od najmtodszych lat zycia.

PYTANIA KONTROLNE DO LEKCJI 1-2

1. Cotojest wypadek?

2. Wymien trzy zrodta zagrozen bezpieczenstwa w szkole, podaj do kazdego zrédta po kilka propozycji sposobu
zapobiegania, unikania tego zagrozenia. Swoje odpowiedzi wpisz w ponizszg tabele:

Lp. | Zrédto zagrozenia Proponowany sposéb zapobiegania, unikania tego zagrozenia
w szkole
1. Agresywny uczen ettt et

2. Niesprawny sprzet .
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