MODUL IV

SCENARIUSZ ZAJEC ZINTEGROWANYCH

Dzien aktywnosci: Kultura bezpieczenstwa

Osrodek tematyczny
Dbam o swoje zdrowie podczas pracy i zabawy

Temat dnia: Urzgdzam swdj kacik do pracy i zabawy

Cele ogolne:

ksztattowanie i promowanie zdrowego i bezpiecznego stylu zycia,

ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania i zapobiegania zagrozeniom w sytuacjach
szkolnych i pozaszkolnych,

propagowanie bezpiecznych zachowan na co dzien w sytuacjach typowych i nietypowych.

Cele szczegotowe:

Uczen potrafi:

wymieni¢ zagrozenia zwigzane z nieprzestrzeganiem higieny pracy umystowej,

opisac i zaprezentowa¢ prawidtowg postawe przy tawce i biurku,

poda¢ znaczenie pojec: nauka, praca, zabawa, sen, ruch, odpoczynek, odzywianie,

wymieni¢ zasady dotyczace higieny pomieszczen przeznaczonych do pracy i wypoczynku,
wymieni¢ sprzety niezbedne do wyposazenia kgcika do zabawy i pracy,

nazwacé wybrane sprzety, w ktére wyposazony jest kgcik do pracy i wypoczynku, opisaé ich
ksztalt, okresli¢ kolory i wielkosé.

Metody nauczania:

pogladowa - pokaz, obserwacja,
stowna - rozmowa kierowana,
pogadanka,
éwiczeniowo-zadaniowa.

Formy pracy:

zbiorowa jednolita,
indywidualna,
wycieczka po obiekcie szkolnym.

Pomoce dydaktyczne:

makieta kacika do zabawy,
makieta kgcika do wypoczynku,
karta pracy numer 1,

slajdy nr 1 - 2,

prospekty wyposazenia domu.

Zapis w dzienniku:
Wypowiedzi uczniéw na temat ,Mdj kacik do pracy i zabawy”. Wyjasnienie pojec i praktyczne ich zastosowanie
w zyciu codziennym. Oceny poprawnego zachowania sie w sytuacji typowej i nietypowe;.
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Cele
operacyjne
- uczen

Potrafi opowiedzie¢ o swoim
kaciku do pracy i zabawy.

Potrafi poda¢ znaczenie
poje¢: nauka praca, zabawa,
sen, ruch, odpoczynek,
odzywianie.

Potrafi dokona¢ poprawne;j
analizy i syntezy wzrokowo-
-stuchowej wyrazéw.

Potrafi powiedziec, jak
powinno by¢ wyposazone
miejsce pracy i
wypoczynku.

Potrafi powiedziec, jak nalezy
bezpiecznie korzystac z
mebli w miejscu pracy,
nauki.

Potrafi oceni¢ wartosé
poprawnego i
bezpiecznego zachowania
w klasie.

Zadania
dla uczniow

Opowiadanie o swoim kaciku do
pracy i zabawy. Dzielenie sie
swoimi wrazeniami

i upodobaniami.

Poznanie znaczenia pojec:

nauka praca, zabawa, sen,

ruch, odpoczynek,

odzywianie.

Wykonanie pracy plastycznej na
temat ,Moj kacik do wypoczynku”.

Analiza oraz synteza
stuchowa i wzrokowa
wyrazéw: nauka, praca,
zabawa, sen, ruch,
odpoczynek, odzywianie.

Obserwacja réznych miejsc
pracy w trakcie wycieczki

po szkole. Zwrdcenie uwagi
na wyposazenie kacikow,
kolory mebli i innych sprzetow
znajdujgcych sie w miejscu
stuzacym do pracy czy
wypoczynku.

Woyodrebnienie bezpiecznych
zachowan w miejscu pracy,
nauki. Podanie przyktadow
pozytywnych i negatywnych
zachowan. Okreslenie
wptywu zachowania na
bezpieczenstwo wtasne

i innych.

Okreslenie cech bezpiecznego
zachowania ucznia: uwazny,
ostrozny, spostrzegawczy,
samodzielny.

Konkluzja: Zdrowie jest
najwyzszg wartoscia dla
cztowieka.

Czynnosci
uczniow

Spontanicznie i swobodne

odpowiadajg na zadane pytania.

Dzielg sie swoimi
doswiadczeniami w zakresie
wiedzy o zasadach ustawiania
sprzetow w kaciku

do nauki i zabawy.

Na kartkach rysujg swoj kacik
do wypoczynku. Zaznaczajg
niezbedne sprzety i ich
ustawienie.

Dokonujg analizy i syntezy
wyrazéw. Uktadajg modele
wyrazéw na tablicy. Dzielg
wyrazy na samogtoski

i spofgtoski.

Uczestniczg w wycieczce po
obiekcie szkolnym (ok. 30 min)
Opisuja, wyjasniajg i stosuja
zasady prawidtowego
wyposazenia miejsc
przeznaczonych do pracy

i wypoczynku. Wskazuja

na poprawne ustawienie

mebli w kaciku pracy.

Swobodnie wypowiadajg

sie na temat obserwac;ji
poczynionych w czasie
wycieczki, odgadujg zagadki,
wskazujg prawidtowe
zachowanie w miejscach pracy
i wypoczynku.

Wymieniajg cechy
bezpiecznego zachowania.
Opowiadajg, jak nalezy
prawidiowo poruszac sie
i zachowywac w klasie,

na przerwie, w drodze do domu,

podczas zabawy.

Pomoce
dydaktyczne

Karta pracy ucznia,
zadanie 1.

Slajdy nr 1 -2,
makiety kacikow
do zabawy

i pracy.

Prostokaty

do oznaczania
samogtosek

i spotgtosek.

Karta pracy ucznia.



MODUL IV

KARTA PRACY UCZNIA

Zadanie 1

Podkresl przedmioty, ktére sg w twoim miejscu nauki.
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Zadanie 2

Utéz w kolejno$ci alfabetycznej wyrazy:
krzesto, otéwek, lampa, biurko, teczka, dom, ksigzka, fotel, stof, szczotka.
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Zadanie 3

Dopisz wyrazy 0 znaczeniu przeciwnym.
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Zadanie 4

Odpowiedz na pytania:

* W KtOrej rece trzymasz QIUGOPIS?........eeiiiiieiiiie ettt ettt ettt e e e e e e et e e e n e e e e s eeeeanbe e e enae e e anae e e enreeeeeaneeas

Z ktorej strony znajduje sie lampa Na tWoim DIUTKU?........ooviiiiiiiie et srae e
o Kiedy powinno Si€ 0drabial IEKCIE? ......c..uiiiiiiiie ettt sttt nne s
o Zjakiej strony powinno padac SWIatho NA ZESZYL? ......ccuui ettt et st

* Czy podczas odrabiania lekcji zeSzyt PrzytrzymMuUJESZ rEKG? .......veeiviii it ere e
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