BEZPIECZNA DROGA DO SZKOLY | DO DOMU

SCENARIUSZ ZAJEC ZINTEGROWANYCH

Dzien aktywnosci: Kultura bezpieczenstwa

Osrodek tematyczny
Spotkanie ze szkota

Temat dnia: Ludzie w mundurach - spotkanie
z policjantem lub pracownikiem strazy miejskiej

Cele ogdlne:
+ przedstawienie wizerunku policji i strazy miejskiej; przyblizenie pracy funkcjonariuszy,
* bezpieczenstwo, a zasady zachowania na drodze, na placu zabaw, w szkole, w domu,
+ prewencja jako srodek zapobiegajgcy wypadkom drogowym i niebezpiecznym zrachowaniom dzieci.

Cele szczegofowe:
Uczen:
* ma zaufanie do osoby petnigcej funkcje publiczng,
* zna prace policjanta, straznika miejskiego (umundurowanie),
+ pamieta wazne numery telefonéw (Pogotowie Ratunkowe, Straz Pozarna, Policja, telefon alarmowy),
 potrafi korzystac z telefonu; w razie niebezpieczenstwa wie, jak i kogo powiadomic,
* potrafi udzieli¢ podstawowej pierwszej pomocy (krwotok z nosa, otarcie, omdlenie),
* umie i pamigta o zapinaniu pasoéw bezpieczenstwa w samochodzie (uzywa specjalnego fotelika dla
dzieci),
* rozumie zagrozenia wynikajgce z kontaktdéw z nieznajomymi,
+ utrwala zdobytg wiedze na temat bezpieczenstwa w czasie drogi do i ze szkoly.

Metody nauczania:
 prelekcja potgczona z zabawa.

Formy pracy:
+ zbiorowa jednolita,
* indywidualna jednolita.

Pomoce dydaktyczne:
+ ankieta dla dzieci,
» karty pracy nr 1 - 3,
» pomoce dostarczone przez policje (np. ksigzeczka do kolorowania — ,Komisarz Lew”),
+ dostepne srodki multimedialne.

Zapis w dzienniku:

Przygotowanie uczniéw do bezpiecznego uczestnictwa w ruchu drogowym. Wypracowanie praktycznych
umiejetnosci potrzebnych pieszym - uczestnikom ruchu drogowego. Uwrazliwienie ucznidw na zagrozenia
cywilizacyjne. Budzenie zaufania do policji.
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MODUL |

s
PRZEBIEG ZAJEC:

1. Powitanie gosci, przedstawienie celu wizyty policjanta lub straznika miejskiego.
2. Przekazanie prowadzenia zaje¢ przedstawicielom policji lub strazy miejskie;.
3. Przeprowadzenie wsréd ucznidw kroétkiej ankiety na temat ,Jak wyglada twoja droga do szkoty?” - karta pracy nr 1.

Policjant: ,Codziennie chodzicie i jezdzicie do szkoty i musicie przestrzegac pewnych zasad bezpieczenstwa bez
wzgledu na to, czy jestes pieszym, czy pasazerem autobusu, samochodu lub tramwaju. Przeczytajcie kolejno
pytania. W odpowiednich miejscach zaznaczcie odpowiedz, ktéra jest dla was odpowiednia”.

4. Omowienie wynikow ankiet i na ich podstawie sprecyzowanie najwiekszych zagrozen, na jakie dzieci sg
narazone.

5. Rozmowa - prelekcja funkcjonariuszy na temat ogdlnie pojetego bezpieczenstwa dzieci: na drodze, w szkole,
w domu, na podworku, a takze w innych sytuacjach dnia codziennego (kontakty z nieznajomymi, klucze od
mieszkania). Wczesna profilaktyka uzaleznien od srodkow psychoaktywnych (przestrzeganie dzieci przed
przyjmowaniem prezentow i stodyczy od nieznajomych).

DOBRE RADY:

Zawsze - przechodz przez jezdnie tylko w miejscach do tego przeznaczonych,
- poza terenem zabudowanym chodz lewg strong drogi - blisko pobocza,
- informuj rodzicéw o planowanym pdzniejszym powrocie do domu,

Pamietaj - jezelirodzice nakazali Ci zamkng¢ mieszkanie - zréb to dokfadnie. Przed wyjsciem z
mieszkania sprawdz, czy za drzwiami nie stoi kto$ obcy,
- klucze ukryj tak, aby nie byty widoczne dla obcych,
- nie trzymaj kluczy razem z legitymacjg szkolng lub innymi dokumentami, na ktérych jest
Twojadres
- jezelizgubites klucze od mieszkania natychmiast powiadom o tym rodzicéw,

Nigdy - nie bierz stodyczy, zabawek i pieniedzy od nieznajomych,
- nie wsiadaj do samochodu, ktérym kieruje nieznajomy,
- nie przyjmuj propozycji wspolnych spaceréw z obcymi osobami,
- nie wyjmuj swojego klucza i nie otwieraj drzwi mieszkania, gdy w mieszkaniu nie ma
rodzicow, a obok jest kto$ nieznajomy.

Poznanie Komisarza Lwa, bohatera ksigzeczki do kolorowania - malowanie wybranego obrazka (do otrzymania
w Sekcji Prewencji Komendy Miejskiej Policji we Wroctawiu lub innej, w zalezno$ci od regionu zamieszkania).

6. Dyskusja na temat sposobow zachowania sie w sytuacjach bezposredniego zagrozenia zycia, zdrowia lub
mienia (wypadek drogowy, kradziez itp.).
Poznanie waznych bezptatnych numerdw telefonéw i zasad uzasadnionego korzystania z nich.
997 - Policja
998 - Straz Pozarna
999 - Pogotowie Ratunkowe

112 - Ogélnopolski (europejski) numer alarmowy - dostepny w telefonach komérkowych
(potaczenie bezptatne, nie wymaga karty aktywacyjnej ani kodu PIN)

7. Omowienie sposobdéw powiadamiania o zaistniatym wypadku, co powinno by¢ zawarte w powiadomieniu
(nazwisko osoby powiadamiajgcej, opis wydarzenia, adres) - karta pracy nr 2, zadanie 2.

Przedstawianie scenek - rozmoéw telefonicznych z policjg, pogotowiem ratunkowym, strazg pozarng. Dziecko
telefonuje, np. na policje, méwi numer (997), wybiera go na klawiaturze telefonu. Telefon odbierajg dzieci
z grupy, ktére odgrywaja role policjantéw.

8. Podstawowa umiejetnos¢ udzielania pierwszej pomocy (zawiadomienie oséb starszych).
9. Bezpieczna jazda samochodem w towarzystwie rodzicéw (pasy bezpieczenstwa) - karta pracy nr 2, zadanie 1.

Podsumowanie spotkania:
kazdy uczen otrzymuije list skierowany do rodzicéw z prosbg, aby zadbali o bezpieczehstwo swoich
dzieci (materiat pomocniczy dla nauczyciela).
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BEZPIECZNA DROGA DO SZKOLY | DO DOMU

MATERIAL POMOCNICZY DLA NAUCZYCIELA

(jezeli nie mozna zaprosi¢ policjanta, zajecia moze przeprowadzi¢ nauczyciel)

LIST DO RODZICOW

Drodzy Rodzice,

pamietajcie, ze to Wy musicie uchroni¢ Wasze dziecko od wszelkich niebezpieczehstw w drodze do szkoty.
W tym celu nauczcie je prawidtowego zachowania na ulicy, a zwtaszcza na przejsciach dla pieszych.
Pamietajcie, ze dziecko nasladuje Wasze zachowanie - dajcie mu dobry przyktad! Pamietajcie rowniez, ze
dziecko nie moze bezgranicznie ufa¢ nieznajomym na ulicy i na placu zabaw.

Przede wszystkim od Was zalezy jego zycie, zdrowie i rados$¢ - a to jest podstawg szczescia w Waszej
rodzinie!

Policjant

Zajecia techniczne lub do wykonania przez ucznia w domu

Musisz
powiedzie¢

: Jak sie
WAZNE nazywasz
TELEFONY

Gdzie mieszkasz

(podaj swoj adres)

24



MODUL |

KARTA PRACY UCZNIANR 1

Jak wyglada twoja droga do szkoty?
(ankieta dla ucznia)

1. W jaki sposéb udajesz sie do szkoty?

m Pieszo

m Samochodem

O Autobusem szkolnym

O Komunikacjg miejska (metrem, autobusem, tramwajem)
m Rowerem

O Na rolkach (deskorolce lub hulajnodze)

2. ZKkim?

O Sam/sama

O Z osobg dorostg (mama, tatg itp.)
O Z bratem lub siostrg

m Z kolega lub kolezankg

3. Jak dtugo trwa droga do szkoty?
m Krécej niz 5 minut

m Od 5 do 15 minut

m Od 15 do 30 minut

m Od 30 do 45 minut

m Dtuzej niz 45 minut

4. Wymien jedna lub kilka zasad bezpieczenstwa, ktorych musisz
przestrzega¢ w zaleznosci od rodzaju srodka transportu, z jakiego

korzystasz:
m Przechodzenie przez przejscie dla pieszych
m Zapinanie pasa bezpieczenstwa w samochodzie, siadanie na siedzisku dla dzieci na tylnym
siedzeniu
m Spokojne siedzenie w autobusie
m Noszenie kasku i ochraniaczy podczas jazdy na rowerze i ha rolkach
m Noszenie odblaskowych przedmiotéw i odblaskowej odziezy

5. Czy znasz kogos, kto ulegf wypadkowi w drodze do szkoty?

O Tak

] Nie
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BEZPIECZNA DROGA DO SZKOLY | DO DOMU

KARTA PRACY UCZNIA NR 2

Zadanie 1
Z podanych rozsypanek wyrazowych utéz logiczne zdania:

przez okno - jest niebezpieczne. - samochodu - Wystawianie glowy

przodu.

Zadanie 2
Potacz odpowiednio numer telefonu z nazwa instytucji oraz ilustracjg odpowiednig dla danej nazwy.

997 POLICJA

998 STRAZ POZARNA

999 POGOTOWIE RATUNKOWE
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KARTAPRACY UCZNIANR 3

Naklej szablony na karton, a potem wytnij.

Musisz
powiedzieC

nazywasz

Gdzie mieszkasz
(podaj swéj adres)

Tu wpisz swéj adres
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